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• 1. Voorwoord

Met trots en voldoening presenteren we u het jaarverslag van de afdeling Orthopaedie over het jaar 
2015.  Het was een druk jaar, vol met successen en uitdagingen.  

Naast het verder ontwikkelen van onze TRF’s (artrose, complexe prothesiologie, wervelkolomchirurgie 
en kinderorthopedie) zijn verscheidene nieuwe ontwikkelingen ingezet. 

Belangrijk is de sterk geïntensiveerde samenwerking met de traumachirurgen, die als doel heeft te 
komen tot één functionele unit. Onze samenwerking kreeg vorm in thema-werkgroepen en plenaire 
bijeenkomsten, die leidden tot groei van onderling vertrouwen, verbeterde communicatie en vele 
verbeteringen op de werkvloer. 

De opleiding werd bij de visitatie door de NOV als zeer goed beoordeeld. Geplande verdere 
vernieuwingen zullen worden uitgewerkt en getest in 2016 waarna het programma in 2017 volledig 
kan draaien. De AIOS doorlopen dan een geïndividualiseerd programma dat hen opleidt tot breed 
georiënteerde specialisten met naast de orthopedische kennis en vaardigheden een aandachtsgebied in 
wetenschap, onderwijs of organisatie/management. Deze ontwikkelingen zijn het resultaat van steeds 
nauwere samenwerking van de regionale opleidingsklinieken in Zuid-Oost Nederland.

Een aantal samenwerkingsverbanden werd opgezet (zoals de MUMC+-Specialty Bewegen) of verbreed 
(met de FHML-schools Nutrim en in het bijzonder Caphri). De nieuw opgerichte Caphri-onderzoeksgroep 
“Function and Rehabilitation” heeft vele verbindingen met de Specialty Bewegen.

Verdere groei en ontwikkeling vonden met name plaats op het gebied van Regeneratieve Geneeskunde, 
met aandachtsgebieden Biomaterialen, Imaging en Moleculaire Genetica. We doen mee bij InSciTe en 
samenwerking met de MERLN-groep en M4I-groep werd gecreëerd. Ook waren we succesvol bij het 
aanvragen van onderzoeksgelden, zowel regionaal als (inter)nationaal. De resultaten van ons onderzoek 
werden steeds zichtbaarder. In 2015 werden drie promotietrajecten succesvol afgerond en dit aantal zal 
in de komende jaren verder toenemen. 

Met het realiseren van zoveel groei in de breedte en in de diepte doemt een belangrijke uitdaging op: 
het beheersbaar houden van de werkdruk. Enthousiasme voor patiëntenzorg en wetenschappelijke 
nieuwsgierigheid drijven ons voort. Om tot optimale resultaten te komen gebruiken we een 
systematische aanpak, waarbij we Lean Six Sigma-principes vertalen naar Value Based Healthcare: de 
patiënt centraal. 

Een totaaloverzicht van onze activiteiten en resultaten in 2015 vindt u in dit jaarverslag. Deze resultaten 
hadden niet behaald kunnen worden zonder de grote inzet, creativiteit en betrokkenheid van velen. Ik 
ben alle medewerkers zeer erkentelijk voor hun bijdrage. 

Prof. dr. Lodewijk van Rhijn,
Voorzitter vakgroep Orthopaedie.



“De mens optimaal laten bewegen 
en in beweging houden”
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• 2. Personeel

2.1 Staf Orthopaedie 

Medisch specialisten
Drs. M. van den Boogaart 
Dr. R. ten Broeke, waarnemend hoofd afdeling
Dr. P. Emans
Drs. P. Feczko 
Drs. J. Geurts
Drs. J. de Haan, junior specialist (tot 1 september 2015) 
Drs. J. Hermus
Prof. dr. L. van Rhijn,  hoofd afdeling
Mw. drs. I. van Rensen, junior specialist (per 1 juni 2015)
Mw. drs. H. Staal
Dr. P. Willems 
Mw. dr. A. Witlox

Wetenschappelijk onderzoekers
Dr. J. Arts
Dr. T. Welting

2.2 Arts-assistenten in opleiding (AIO)
Mw. drs. S. Austen 
Mw. drs. I. Curfs 
Drs. T. Fuchs
Drs. R. Geerts 
Mw. drs. S. Harings 
Drs. M. Hulsbosch 
Drs. S. van Laarhoven
Drs. J. Renkens
Drs. D. Schrander
Drs. J. Tolk
Drs. L. Verlaan 
Dr. J. Vles
Mw. Dr. N. Wijnands

2.3 Arts-assistenten niet in opleiding (ANIO)
Drs. J. Dijsseldonk (tot 15 september 2015) 
Mw. Drs. L. Miggiels (per 1 mei 2015)

2.4 Physician Assistent
Mw. H. Voets

2.5 Nurse practioner
W. Wijnen

2.6 Pre-assessment AKM
G. Limbourg 
Mw.  J. Vliegen

2.7 Spineverpleegkundige
Mw.  M. Vandewall-Peeters
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2.8 Laboratorium voor Experimentele Orthopaedie
Dr. T. Welting, hoofd Lab, wetenschappelijk onderzoeker 
Mw. dr. M. Caron, postdoctoraal onderzoeker
Ing. A. Cremers, analist 
Ing. D. Surtel, analist
Drs. G. van den Akker, promovendus 
Mw. drs. F. Eckmann, promovenda
Mw. drs. E. Jacobs, promovenda
Drs. M. Janssen, promovendus
Drs. R. Jeuken, promovendus
Mw. drs. M. Steinbusch, promovenda 
Drs. J. Odekerken, promovendus
Ir. A. Roth, promovendus 
Drs. U. Timur, promovendus
Mw. drs. T. Castermans, onderzoeker

2.9 Trialbureau Orthopaedie
Dr. J. Arts, hoofd Trialbureau Orthopaedie, wetenschappelijk onderzoeker 
Mw. drs. L. Jutten, wetenschappelijk onderzoeker
Mw. ir. M. Peters, wetenschappelijk onderzoeker 
Mw. M. Winants, secretaresse

2.10 Officemanager
Mw. M. Degroof-Luijten

2.11 Secretaresses
Mw. M. Bastings-van Wissen
Mw. W. van Erk-Janssen, secretaresse afdelingshoofd 
Mw. C. Gadet-Schoenmakers
Mw. A. Sinschek-Vaders, onderwijsassistente blok 3 Bewegingsapparaat
Mw. D. Schols 
Mw. J. Willems  

2.12 Planners
Mw. C. Cheriex
Drs. J. Geurts (medisch planner)
Dr. A. Witlox (medisch planner)

2.13 Bureau Organisatie Symposia en cursussen
Mw. M. Prins

2.14 Polikliniek medewerkers
Mw. G. Bakkers-Hendriks
A. Beckers, unitleider 
Mw. B. Coolen-Thieman
D. van Engelshoven
Mw. T. Geurten-van Deurse 
Mw. G. Janssen-Dutz
Mw. M. Janssen
Mw. T. Janssen-van de Venne 
Mw. C. Rings
Mw. I. de Vriesde-Hoen

2.15 Leidinggevenden verpleegafdeling C4
Mw. H. Deelen, unitleider 
Mw. A. Gorissen, unitleider
R. Muyters, hoofdverpleegkundige en hoofd polikliniek
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• 3. Patiëntenzorg

3.1 Polikliniek MUMC+
In 2011 hebben we besloten een scheiding aan te brengen in laag en hoog complexe zorgprocessen. 
De laag complexe zorgprocessen werden verplaatst naar de brugpoli en de hoog complexe zorg werd 
volgens thematische poli’s opnieuw georganiseerd op de MUMC+-poli (zie tabel). Elke thema-poli heeft 
nu een eigen team van polimedewerkers, gipsmeesters, AIOS en orthopedisch chirurgen. Het voordeel 
van de themapoli is dat de patiënten direct de goede expertise krijgen. De hoofdbehandelaar is in geval 
van problemen en complicaties altijd aanwezig. Ook de themasupervisor is altijd aanwezig tijdens 
de themapoli. Hierdoor wordt de zorg voor kwaliteit en doorstroom geoptimaliseerd. Tevens is er de 
mogelijkheid om over meer onderwijsmomenten voor de AIOS te beschikken.

Verdeling themapoli’s MUMC+ Thema Orthopedisch Chirurg
Maandag Heupen dr. Ten Broeke/drs. Geurts
Dinsdag Spine/wervelkolom dr. Willems/drs. Van den Boogaart/drs. De Haan
Woensdag Kinderen prof. dr. Van Rhijn/drs. Staal/dr. Witlox
Donderdag Knie/schouder dr. Emans/drs. Feczko/drs. Van Rensen
Vrijdag Voeten drs. Hermus/dr. Witlox

3.2 Brugpoli
Vanaf 1 juni 2011 worden op locatie brugpoli spreekuren gehouden. De opzet hiervan is een snelle service 
bieden, met zeer korte toegangstijden (maximaal 2 weken), voor patiënten uit de eigen regio. Er worden 
dan ook vooral nieuwe patiënten met minder complexe orthopedische problematiek gezien, die niet of 
slechts nog een enkele keer ter controle terugkomen. Om de korte toegangstijd te waarborgen, krijgen 
de patiënten de eerste vrije plek op de poli en dus niet bij de reguliere behandelaar.
In de meeste gevallen worden de patiënten terugverwezen naar de huisarts. Indien er complexe 
zorg nodig blijkt, worden ze doorverwezen naar een van de speciale orthopedische chirurgen van de 
themapoli’s voor uitgebreidere diagnostiek.

Daarnaast zijn we in 2011 gestart met een artrosepoli voor doorverwijzen van patiënten met klachten 
die eigenlijk geen ziekenhuiszorg nodig hebben, maar waarvoor wel 2e- of 3e-lijns kennis uit het 
ziekenhuis nodig is. Deze poli wordt gecoördineerd door Wiel Wijnen (Nurse Practitioner). Dit blijkt een 
groot succes te zijn met hoge patiënttevredenheid.

3.3 Blauwe zorg
Sinds mei 2014 participeert de vakgroep Orthopaedie in de blauwe zorg (anderhalve lijnszorg) een 
inititiatief van de huisartsen Maastricht/Heuvelland ondersteund door de zorgverzekeraars. Doel van 
dit project is het verlenen van doelmatige zorg, zoveel mogelijk binnen de eerste lijn en voorkomen van 
onnodige zorg in de tweede lijn.  Er wordt wekelijks spreekuur gedaan in zowel stadspoli Oost (Scharn) 
en Stadspoli West (Caberg). Vanaf 2016 volgt een vervolg op deze pilot in de zin van de spinepoli 
gecombineerd met de afdeling Pijnbestrijding alhier. 
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3.4 Cijfers
  2011 2012 2013 2014 2015
Dagbehandeling 549 643 751 624 616
Klinische opname 1593 1729 1780 1707 1698
totaal klin + db 2142 2372 2531 2331 2314
EAC’s: 11004 11253 10894 10769 n.v.t.
- waarvan Blauwe zorg   116 148 252

Eerste Consulten in MUMC+ 6010 5233 5213 4634 4124
EC in Annadal/Brug 2708 2737 2112 1854 1640
- waarvan Blauwe zorg   126 148 264
EC SEH 2590 2719 2561 2556 2470
EC totaal 11308 10689 10012 9192 8498

Vervolg Consulten in MUMC+ 17348 18715 18296 18217 17174
VC in Annadal/Brug 2421 3469 3233 2479 2692
VC Blauwe zorg   11 18 25
Poli Trauma     535
VC totaal 19769 22184 21540 20714 20426

Totaal aantal consulten (VC/EC totaal) 31077 32873 31552 29906 28924

Verpleegdagen 12887 12404 13178 13181 13596

Opname factor 5,1 4,5 4,0 4,0 3,7
(EC/tot klin+DB)

Herhaalfactor (VC/EC totaal) 1,74 2,1 2,2 2,4 2,4

EAC’s per opname 5,1 4,7 4,3 4,7 n.v.t.
(EAC’s/tot klin + DB)

EAC’s/eerste consult 0,97 1,0 1,08 1,16  n.v.t.

Totaal aantal poli bezoeken  2,82 2,9  2,9 2,78  n.v.t.
(incl SEH) per EAC

3.5.  Multidisciplinaire spreekuren en consulten extramuraal
Adelante (H. Staal en A. Witlox)
Spreekuur orthopedisch chirurg met revalidatiearts t.b.v. kinderen. 
Locatie: Adelante te Hoensbroek.

Adelante (R. ten Broeke)
Spreekuur orthopedisch chirurg met revalidatiearts t.b.v. volwassenen. 
Locatie: Adelante te Hoensbroek.

Blauwe Zorg poli (R. ten Broeke, M. v.d. Boogaart, P. Feczko,  J. Hermus en P. Willems) 
Spreekuur op donderdag.
De huisarts en de specialist kijken samen naar de patiënt. De specialist bepaalt of de patiënt 
doorverwezen wordt naar het ziekenhuis of dat de patiënt bij de huisarts in behandeling blijft.
Locatie : stadspoli in Caberg.

Brace spreekuur (L. van Rhijn, H. Voets)
Spreekuur orthopedisch chirurg met instrumentmaker. 
Om de 2 weken.
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Gecombineerd rugspreekuur (L. van Rhijn, E. Cornips, neurochirurg)
Derde dinsdag van de maand.

Gecombineerd spinespreekuur (P. Willems en A. Balthasar)
Spreekuur orthopedisch chirurg en anesthesist.
Eerste dinsdag van de maand.

Gezamenlijk hemofilie spreekuur (H. Staal, B. Granzen en K. van Rooy)
Spreekuur orthopedisch chirurg, kinderarts en hemofilieverpleegkundige)
Twee tot drie keer per jaar.

Huisartsencarrousel MUMC+ (J. Hermus) 
Spreekuren in 4 huisartspraktijken.

Kindervoetenspreekuur (A. Witlox, J. Hermus en assistent)
Spreekuur orthopedisch chirurg met schoenmaker. 
Tweede en vierde woensdagmiddag van elke maand.

Multidisciplinair spreekuur RETT Syndroom/genstoornis (L. van Rhijn, P. Willems, D. van Waardenburg, 
dr. Koodijs, J. Nicolai, M.  Klaassens)
Spreekuur met kinderartsen en kinderneurologen.
Eerste woensdag van de maand.
Locatie: brugpoli.

Scoliosespreekuur (H. Voets en R. Rooyen, revalidatie)
Spreekuur PA Orthopedie en revalidatiearts en medewerkers van de Maasgouwschool (Adelante)

Spinecentrumspreekuur (M. van den  Boogaart en P. Willems)
Spreekuur orthopedisch chirurg met neurochirurg O. Schijns en M. ter Laak. 
Locatie: poli Orthopaedie.
Twee keer per maand.

Traumavoetenpoli (J. Hermus en M. Poeze, traumatoloog) 
Laatste vrijdagmiddag van de maand.

Revalidatiecentrum Hoensbroek (R. ten Broeke)
Spreekuur orthopedisch chirurg met revalidatiearts t.b.v. volwassenen op afroep.

Spasticiteitspreekuur (H. Staal, A. Witlox en assistent)
Gezamenlijk spreekuur met kinderneuroloog, revalidatiearts, fysiotherapeut. 
Locatie: poli Neurologie.
Eén keer per maand.

Spina bifida spreekuur (J. Hermus) Spina werkgroep spreekuur.
Locatie: kinderpoli.
Eén keer per maand op dinsdagmiddag.

Scoliosespreekuur (L. van Rhijn, P. Willems, H. Voets en assistenten) 
Locatie: poli Orthopaedie.
Eén keer per week.

Schoenspreekuur (J. Hermus, A. Witlox) Gezamenlijk spreekuur met Smeets Loopcomfort. 
Locatie: brugpoli.
Eén keer per maand.
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Sport en Bewegen poli (P. Feczko en J. Hermus, incidenteel P. Emans en A. Witlox) 
Locatie: brugpoli.
Elke maandag.

Gecombineerd diabetische voet spreekuur op de gipskamer voor patiënten met diabetische 
voetproblematiek (J. Hermus of arts asisstent, internist-diabetoloog N. Schaper, revalidatiearts A. 
Sanders). 
Locatie: poli Orthopaedie, voor patiënten die gipsbehandeling nodig hebben (A. Witlox, R. Sleegers, 
Smeets loopcomfort en de revalidatiearts).
Elke dinsdagochtend en de eerste en derde vrijdagmiddag van de maand.

3.6 Spoed Eisende Hulp
De afdeling Orthopaedie verzorgt de letsels van het bewegingsapparaat op alle dinsdagen en 
donderdagen en éénmaal per maand gedurende een weekend. Daarnaast worden 24 uur per dag de 
naar de afdeling verwezen letsels onderzocht en behandeld. Een van de arts-assistenten is daarvoor 
bereikbaar en een van de stafleden heeft achterdienst. Alle dagen wordt geparticipeerd in de 
behandeling van wervelfracturen in samenwerking met de afdeling Neurochirurgie (thoracolumbale 
wervelfracturen worden door de orthopedisch chirurgen behandeld en cervicale fracturen door de 
neurochirurgen).

3.7 Klinische operaties 
 2011 2012 2013 2014 2015
Patiënten 1439 1424 1540 1467 1490 
Verrichtingen 2624 1955 2413 2925 3250 
Heupprotheses totaal 264 268 279 283 303 
Heupprothese revisies 45 36 44 48 44 
Knieprotheses totaal 155 165 190 162 165 
Knieprothese revisies 20 15 26 42 39 
Heupfracturen 115 113 120 136 120 
Wervelkolom 138 131 171 169 158

3.8 Poliklinische operaties (DCOK en KLOK)
 2011 2012 2013 2014 2015
Ingrepen narcose OK’s:     
Patiënten 737 893 983 854 867
Verrichtingen 865 1.051 1.437 1.948 1.454
Ingrepen lokaalanesthesie:     
Patiënten 301 360 364 301 308
Totaal verrichtingen: 1.166 1.411 1.801 2.249 1.762

3.9 Kliniek Verpleegdagenoverzicht
 2011 2012 2013 2014 2015
Verpleegdagen 11.780 12.404 13.178 13.181 13.569
Opnames 1.594 1.729 1.780 1.707 1.698
Overnames 129 230 266 279 267
Gem. Verpleegduur 7.1 7.2 7.4 7,7 8
Dagverpleging 547 643 751 596 616
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3.10 Toegangstijden en wachtlijsten
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3.11 Klachten/IRIS-meldingen 
Klachten 2011 2012 2013 2014 2015
Orthopaedie 8 8 6 5 5
Polikliniek 14 7 8 5 5
Verpleegafdeling 8 3 1 4 0

IRIS-meldingen staf, polikliniek en verpleegafdeling 
Medewerkers incidenten 2015
Totaal 3

Patiënt incidenten 2015
Orthopaedie 3
Polikliniek 3
Verpleegafdeling 54
OK 53
Totaal 113

3.12 Aantal geannuleerde OK’s COA/DC
Registratie afgemelde patiënten in gepland OK programma 2015
 COA  Dagcentrum
Medisch 8  1
Patiënt 2  3
Programma 7  1
Totaal afgemeld 17   5

3.13 Diepe postoperatieve wondinfecties (POWI)
2014     2015*    
Primaire OK’s  Aantal infecties (POWI) Primaire OK’s  Aantal infecties (POWI)
Soort Totaal Geen Opp. Diep Soort Totaal Geen Opp. Diep
THP 231 227 1 3 THP 296 293 1 2
TKP 113 112 0 1 TKP 159 157 1 1
KHP 33 32 0 1 KHP  28 28 0 0
Totaal 377 371 1 5 Totaal 483 478 2 3

De vermelde aantallen zijn tot stand gekomen door voorselectie ziekenhuishygiëne op basis van  
POWI-afspraken.
*De gegevens 2015 zijn pas definitief als de follow-up periode van 1 jaar voorbij is.
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• 4. Botbank Orthopaedie

4.1 Inleiding
Verantwoordelijke persoon: dr. R. ten Broeke 
Beheerder: mw. H. Voets

Van oudsher heeft de afdeling Orthopaedie van het MUMC+ een grote nationale en internationale 
naam op het gebied van research en klinische toepassingen van nieuwe designs van heupprothesen. 
Vooral de ontwikkeling van bio-actieve coatingen voor de fixatie van ongecementeerde orthopedische 
implantaten heeft wereldwijde navolging gekregen. In het verlengde hiervan is ook de toepassing 
van deze techniek bij de revisiechirurgie uitgegroeid tot de “state of the art ”. De afdeling 
Orthopaedie vervult een regionale en boven-regionale functie voor tertiaire verwijzing voor complexe 
revisiechirurgie. 
Een tweede top-referente functie welke gedragen wordt door de afdeling Orthopaedie is de 
wervelkolomchirurgie. Hierin wordt de behandeling van rugpathologie multidisciplinair uitgeoefend in 
een spine-center met een regionale coördinerende rol. 
In beide aandachtsgebieden, de secundaire implantaatchirurgie en de wervelkolomchirurgie, is 
regelmatig donorbot nodig om enerzijds - in geval van botverlies - revisieprothesen te kunnen fixeren 
en anderzijds spondylodesen te kunnen uitvoeren. Het is in het verleden gebleken dat externe 
botbanken niet kunnen voorzien in de kwantitatieve en kwalitatieve behoefte aan donorbot van de 
afdeling Orthopaedie van het MUMC+. Derhalve is het bestaan van een eigen Botbank een “conditio 
sine qua non” voor het uitoefenen van beide bovengenoemde taken en derhalve van kritisch belang 
voor het functioneren van de afdeling.
Sinds 2007 is de Wet Veiligheid en Kwaliteit Lichaamsmateriaal (WVKL) van kracht. Dit impliceert dat de 
Botbank door VWS/IGZ officieel erkend moet worden als orgaanbank. In oktober 2008 heeft de afdeling 
Orthopaedie een aanvraag voor deze erkenning ingediend. Naar aanleiding hiervan heeft IGZ op 23 
juni 2009 een voorlopige erkenning verleend. Een herhaalinspectie volgde in maart 2010, waarbij een 
definitieve erkenning werd toegekend. Op 20 januari 2015 heeft de twee-jaarlijkse audit van de Botbank 
plaatsgevonden en op 6 oktober 2015 is officieel bericht ontvangen van de IGZ dat erkenning voor de 
komende twee jaar als orgaanbank gegarandeerd is. 

4.2 Overlegstructuren 
KRAM-platform
Sinds december 2009 participeert de Botbank in het ziekenhuisbrede KRAM-platform.
Deelnemers: de kwaliteitsfunctionarissen van de diverse laboratoria en weefselbanken  
(i.c. IVF laboratorium en Botbank).
Vergaderfrequentie: 10 x in 2015.
Doel: optimaliseren en afstemmen van de diverse kwaliteitssystemen, organiseren interne 
systeemaudits.

Kwaliteitsoverleg Botbank
Sinds 2009 bestaat het kwaliteitsoverleg van de Botbank.
Deelnemers: de verantwoordelijke persoon van de Botbank, de beheerder van de Botbank,  
de kwaliteitsfunctionaris van de RVE OG.
Vergaderfrequentie: 1 x in 2015.
Doel: optimaliseren kwaliteitssysteem Botbank, organiseren deelaudits.

Weefselvigilantieplatform
In 2010 is het ziekenhuisbrede weefselvigilantieplatform opgericht.
Deelnemers: de weefselbanken (i.c. IVF/semenbank, Botbank, stamcellen, orgaantransplantatie en 
Urologie), de Weefselvigilantiefunctionaris, ziekenhuisjurist en kwaliteitsfunctionaris RVE OG.
Doel: optimaliseren en afstemmen kwaliteitssystemen, landelijke ontwikkelingen aangaande wet- en 
regelgeving.
Vergaderfrequentie: 1 x in 2015.
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Sanquin bloedvoorziening 
Overleg op 14.09.2015
Onderwerp: EU-richtlijn 2015/565/EC publicatiedatum 08.04.2015, Single European code en ISBT 128.

Orgaan – Weefselbanken MUMC+
Overleg op 30.11.2015
Onderwerp: EU-richtlijn 2015/565/EC publicatiedatum 08.04.2015, Single European code en ISBT 128.

4.3 Audits
Systeemaudits
20.01.2015 Systeemaudit Botbank door IGZ.
17.09.2015 Interne systeemaudit Botbank door laboratorium klinische genetica.
21.10.2015 Interne systeemaudit laboratorium medische microbiolologie door Botbank.

Deelaudits
24.03.2015 Peroperatieve procedure bij een potentiële botdonor algemeen.
 • Verkrijgen femurkop.
 • Verkrijgen kweekmateriaal.
 • Verkrijgen PA-biopten.
 • Verkrijgen bloed t.b.v virologiebepalingen.
16.06.2015 Vragenlijst en checklist.
16.06.2015 Informed consent procedure.
28.07.2015 Administratieve verwerking en traceerbaarheid donor/ontvanger.
28.07.2015 Opleidingsprogramma’s van de Botbank.
28.07.2015 Registratie vrijgeven donormateriaal.

4.4 TRIP- en IRIS-meldingen 
TRIP-melding
Geen.

IRIS-meldingen
Geen.

Rechtstreekse meldingen 2015
• 3 x Donorbotregistratienummer niet vermeld in OK-verslag;
• Op aanvraagformulier weefselkweek is geen Botbankregistratienummer vermeld;
• Virologieuitslagen in SAP treponema pallidum niet goed in SAP weergegeven;
• Formulier “Registratie Bottransplantatie” is niet afgetekend door OK-assistent;
• 2 x verkeerd aanvraagformulier voor virologiebepalingen bij botdonor gebruikt;
• Aftekenlijst schoonmaakruimte Botbankvriezer niet compleet.

4.5 Toegepaste/getransplanteerde heupkoppen 2015
Toepassingen Eigen Botbank
Revisie acetabulum 12 x
Revisie femur  1 x
Spondylodese  2 x
Revisie knie  2 x
Trauma met botverlies  2 x
Overig  5 x
Totaal 24 x

30 heupkoppen getransplanteerd (25 heupkoppen van 2014/5 heupkoppen van 2015) bij 24 ontvangers.
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4.6 Geïnde heupkoppen 2015
39 heupkoppen in 2015 waarvan inmiddels 3 heupkoppen zijn afgekeurd als donormateriaal:
• 1 x maagcarcinoom, aug. 2015;
• 1 x sigmoidcarcinoom, overleden;
• 1 x PA dubieus.

4.7 Scholing
19.01.2015 Introductie Botbank Nieuwe AIOS
04.03.2015 Klinische les Botbank AIOS
05.08.2015 Klinische les Botbank OK-assistenten
10.08.2015 Introductie Botbank Nieuwe AIOS

4.8 FMEA-analyse
Geen.

4.9 Erkenning Orgaanbank
06.10.2015 WVKL erkenning als Orgaanbank / registernummer 5663 L / EO.

4.10 Symposium
18.11.2015 TRIP Biovigilantie symposium.
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• 5. Spine Centrum

5.1 Samenstelling
Hoofd: dr. P. Willems, orthopedisch chirurg
Kerngroep: prof. dr. M. van Kleef, anesthesioloog/Pijnkenniscentrum
 drs. B. Brouwer, neuroloog/Pijnkenniscentrum
 dr. M. ter Laak, neurochirurg
 prof. dr. R. Smeets en dr. Strackke, revalidatieartsen MUMC+/Adelante
 mw. M. Vandewall, gespecialiseerd verpleegkundige

Orthopaedie: prof. dr. L. van Rhijn, orthopedisch chirurg
 drs. M. v.d. Boogaart en dr. P. Willems, orthopedisch chirurgen
 mw. H. Voets, physician assistant
 mw. M. Vandewall, gespecialiseerd verpleegkundige
 mw. C. Rings en mw. G. Bakker, polikliniek medewerkers

5.2 Samenwerking binnen MUMC+
Anesthesiologie/
Pijnkenniscentrum: mw. drs. A. Balthasar, drs. M. Janssen, prof. dr. M. van Kleef, 
 mw. drs. B. Lousberg, drs. B. Brouwer en dr. M. Sommer
Medische Psychologie: dr. R. Severijns
Neurochirurgie: dr. M. ter Laak en  drs. O. Schijns
Neurologie: dr. R. van Oostenbrugge
Psychiatrie: drs. K. Leue
Rheumatologie: prof. dr. A. Boonen en dr. A. van Tubergen
Revalidatie-geneeskunde: prof. dr. R. Smeets, dr. Strackke en dr. I. Huijnen 
Fysiotherapie MUMC+: dr. A. Lenssen en dhr. E. Waltjé
Fysiotherapie extern (FyNet): dhr. F. Abbink
Anderhalve lijnszorg extern 
(ZIO/RHV): dhr. G. Schulpen

In het multidisciplinaire Spine Centrum Maastricht wordt vrijwel het volledige spectrum van 
wervelkolomaandoeningen en gerelateerde pijn behandeld. Zowel patiënten uit de eigen regio als 
daarbuiten (Euroregio) kunnen hier terecht voor basale zorg, alsmede topklinische en topreferente zorg 
(tertiaire verwijzing, “last resort” functie).
De expertise van betrokken specialismen Orthopaedie, Neurologie, Neurochirurgie, Anesthesiologie/ 
Pijnbestrijding, Medische Psychologie, Psychiatrie en Revalidatiegeneeskunde is hier klinisch en 
wetenschappelijk gebundeld met als doel de patiëntenzorg te uniformeren en optimaliseren, 
de kwaliteit van onderwijs en opleiding te verbeteren en de ontwikkeling en implementatie van 
innovatieve technieken (translationeel) te bevorderen. Bij het eerste poliklinische bezoek zal de patiënt 
gevraagd worden om op een iPad een aantal psychodiagnostische digitale vragenlijsten in te vullen 
waarna een gestandaardiseerde, uniforme intake plaatsvindt om patiënten zo snel en efficiënt mogelijk 
onder te brengen bij de juiste specialist en het behandelingstraject in gang te zetten. De kwaliteit van 
zorg wordt gemonitord middels het digitaal invullen van gevalideerde vragenlijsten (Patient Reported 
Outcome Measures – PROMs) zowel voor als na behandeling.

Er is wekelijks een regulier multidisciplinair overleg (MDO) tussen alle disciplines waar complexe 
patiënten worden besproken en terugkoppeling van behandeling plaatsvindt. Tevens heeft de afdeling 
Orthopaedie een gezamenlijk spreekuur met de pijnspecialist voor moeilijke patiënten, alsmede 
gezamenlijke spreekuren en operatiesessies met de neurochirurg voor de evaluatie en behandeling van 
patiënten met complexe wervelkolompathologie. Daarnaast vinden behandelingen binnen de zorglijnen 
van het Spine Centrum plaats in het revalidatiecentrum Adelante te Hoensbroek en in de eerste lijn bij 
fysiotherapeuten die zijn aangesloten bij FyNet (Netwerk Fysiotherapeuten Zuid-Limburg).
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• 6. Sport en Bewegen

Op 1 januari 2012 is er gestart met de polikliniek Sport en Bewegen. Één dag in de week op locatie 
Brugpoli. Tijdens deze poli worden patiënten gezien met klachten van het bewegingsapparaat, mogelijk 
door een sportblessure. Oefentherapeuten participeren tijdens dit spreekuur. Gedurende het jaar 2013 is 
deze polikliniek verder uitgebouwd en vorm gegeven.

Binnen het project Sport en Bewegen hebben in het jaar 2015, 20 operatiesessies plaatsgevonden 
waarbij door twee orthopedisch chirurgen werd geopereerd. Er hebben in totaal 300 verrichtingen 
plaatsgevonden.

Patiënten werd gevraagd naar hun tevredenheid. De gemiddelde score was een 8,9 (schaal 1-10).
De medewerkers en operateurs zijn zeer enthousiast over dit initiatief. De periode in 2015 kon met een 
positief saldo worden afgesloten. Dit initiatief krijgt in 2016 een vervolg.
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• 7. Kind en Bewegen

Al meerdere jaren zijn er (kinder) orthopedisch chirurgen actief in verschillende multidisciplinaire teams. 
De teams verlenen zorg aan kinderen met uiteenlopende aandoeningen, zoals spasticiteit of spina 
bifida. De aandoeningen zijn variabel, maar alle patiënten hebben een stoornis die invloed heeft op hun 
mogelijkheid tot bewegen. Om deze zorg niet alleen binnen het MUMC+ maar ook in de regio Zuid-Oost 
Nederland te stroomlijnen, wordt de zorg rondom kinderen met bewegingsstoornissen gebundeld in het 
Centrum voor Kind en Bewegen. Het centrum voor Kind en Bewegen is opgezet in samenwerking met 
de afdeling Kinderneurologie MUMC+. Het doel van dit centrum is als volgt geformuleerd: het centrum 
voor Kind en Beweging bundelt de multidisciplinaire zorg tot één herkenbaar product. Het Centrum 
streeft naar uniformiteit en standaardisatie van diagnostiek, zorg en behandeling voor de kinderen met 
een bewegingsstoornis in Limburg en omgeving.

In 2015 lag de focus op de samenwerking binnen het MUMC+. Alle specialismen zowel snijdend als 
niet-snijdend hebben overleg gevoerd met als doel de zorg voor kinderen in het MUMC+ te bundelen. 
Dit heeft geleid tot het oprichten van het platform “Zorg voor het Kind” waarin de Kinderorthopaedie 
zitting heeft. Het platform is actief betrokken bij de organisatie van de nieuwe poli aan de Verheylaan 
waar gewerkt wordt aan een geïntegreerde Poli voor het Kind. Naast de zorg in het MUMC+ is het 
platform ook betrokken bij de ontwikkeling van de Regiovisie Zorg voor Kinderen. 
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• 8. Onderwijs

8.1 Inleiding
Binnen het reguliere curriculum Geneeskunde bestaat het orthopedie onderwijs uit een 10 weken 
durende cluster Bewegingsapparaat en Locomotor Apparatus in het 3e jaar van de studie Geneeskunde. 
Studenten zien binnen deze clusters nieuwe polikliniek patiënten in het kader van de onderwijspoli. 
Stafleden en assistenten in opleiding begeleiden deze patiënten contacten die het gehele jaar door 
plaatsvinden in 4 runs (cohorten) van ca. 80 studenten. Gedurende de eerste helft van iedere run 
krijgen studenten op maandagochtend de gelegenheid om extra ervaring op te doen in het lichamelijk 
onderzoek middels de voorbereidingstrainingen op de patiënt contacten. Één van de begeleiders op 
deze trainingen is een assistent in opleiding. Bovendien worden 8 basisgroepen per run begeleid 
door een aantal coaches. Begeleiding van een basisgroep studenten vindt plaats op vrijdagochtend 
tijdens een 4 uur durende basisgroeps-bijeenkomst. Orthopaedie levert voor deze onderwijsrol per 
run 2 assistenten in opleiding die ieder een basisgroep (Nederlandse of internationale) studenten 
coachen. Sinds september 2013 zijn we gestart met het nieuwe curriculum co-schappen. Hierbij worden 
gemiddeld drie studenten bij ons ingedeeld. De student loopt een stageperiode van 6 weken. Bepaalde 
facetten die ze moeten leren in deze periode zijn met name het klinisch beredeneren. Op onze afdeling 
zal met name de focus liggen op het bewegingsapparaat, maar mocht het voorkomen dat een ander 
probleem zich presenteert dan zal de student er actief bij betrokken worden om ook andere facetten 
van de snijdende specialismen te belichten. Naast het meelopen in het nieuwe curriculum co-schappen 
bestaat de mogelijkheid om gedurende 10 weken een keuze co-schap Orthopaedie te volgen. Tijdens 
dit keuze co-schap Orthopaedie wordt er geprobeerd om alle aspecten zoveel mogelijk aan bod te laten 
komen, ter verdieping van wat men geleerd heeft in het reguliere co-schap.

8.2 Onderzoeksmaster Arts-Klinisch Onderzoeker (AKO master)
De Faculty of Health, Medicine and Life Sciences (FHML) van de Universiteit Maastricht biedt per 1 
september 2007 de vierjarige onderzoeksmaster Arts-Klinisch Onderzoeker (AKO master) aan. De AKO 
master is een graduate entry programma, waarin bachelors met een biomedische signatuur in vier 
jaar worden opgeleid tot (basis)arts en klinisch onderzoeker. Beide componenten in de AKO opleiding 
hebben hun eigen profiel en eindtermen welke in het programma sterk geïntegreerd zijn.
De afdeling Orthopaedie verzorgt onderwijs in de module ‘Brein, Bewegen en Gedrag’ in zowel de 
1e fase (12 weken) als de 2e fase (10 weken). In fase 1 staan de grondslagen van geneeskunde en 
wetenschap centraal. Hoewel de modulestof voornamelijk “basaal” van aard is, wordt er naar gestreefd 
het geheel zoveel mogelijk te relateren aan de klinische context. Fase 2 wordt gekenmerkt door een 
sterke integratie van theorie en praktijk waarbij klinische problemen en toegepaste wetenschappen 
centraal staan. De module in  beide fasen kent verschillende onderwijsvormen: colleges, demonstraties/
practica, patiënten presentaties, literatuurstudies en taken of opdrachten. De afdeling Orthopaedie 
verzorgt inhoudelijke vormgeving (inclusief toetsing) van fysiologische en anatomische onderwerpen en 
aandoeningen omtrent het bewegingsapparaat:

• Fysiologie (botstofwisseling, kraakbeenstofwisseling, spierfysiologie);
• Anatomie (wervelkolom, bovenste- en onderste extremiteit);
• Pathologie (fractuurgenezing, artrose, osteoporose en standsafwijkingen).

Verder worden diverse (werk)colleges verzorgd en via tutorschappen leiding gegeven aan 
onderwijswerkgroepen. Ook wordt een aantal studenten door een coach binnen de afdeling 
Orthopaedie begeleid tijdens de duur van hun curriculum.
In fase 4 hebben de laatstejaars AKO studenten de mogelijkheid een combistage (GEZP en WESP) te lopen 
binnen de afdeling Orthopaedie. Hierin hebben de studenten mogelijkheid om onderzoek te doen op:

• Orthopedisch Onderzoeks lab − fundamenteel onderzoek van kraakbeen en botstofwisseling en 
biomaterialen;

• Trialbureau Orthopaedie − patiëntgebonden klinisch onderzoek en préklinisch materiaal 
(polyethyleen, biomateriaal) onderzoek.

Daarnaast krijgen AKO studenten alle mogelijkheid om zorgaspecten te zien op de afdeling Orthopaedie 
(polikliniek, trauma, operatie, SEH, zaalarts).
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8.3 Biomedische Technologie
De opleiding Biomedische Technologie (BMT) is een gezamenlijke verantwoordelijkheid van het 
academisch ziekenhuis Maastricht (MUMC+), de Technische Universiteit Eindhoven (TU/e) en de 
Universiteit Maastricht (UM).

Missie en doelstelling van de afdeling vloeien voort uit haar nauwe samenwerking tussen MUMC+, de TU/e 
en de UM ten aanzien van onderwijs, onderzoek en ontwikkeling. Biomedische Technologie is een vakgebied 
dat sterk in opkomst is. De biomedisch ingenieur is gespecialiseerd in het oplossen van technologische 
problemen, waarbij inzicht nodig is in het functioneren van het menselijk lichaam. Deze ingenieurs 
combineren kennis over analyse- en synthesemethoden uit de natuur en scheikunde, rekenmethodes uit de 
wiskunde en meet- en regelsystemen uit de elektrotechniek met medische en biologische basiskennis. Het 
programma is onderzoeksgestuurd en ontwerpgericht. De opleiding concentreert zich op complexe materie, 
waarbij onder andere innovatie en ontwikkeling een belangrijke rol spelen. De afdeling Orthopaedie heeft 
als doel geavanceerde biomedische technologie te introduceren en toe te passen binnen het MUMC+. De 
afdeling draagt in samenwerking met TU/e en UM zorg voor de opleiding van medisch ingenieurs van de 
faculteit Biomedische Technologie van de TU/e. De doelstelling van de klinische module Orthopaedie is de 
studenten kennis te laten maken met het vakgebied Orthopaedie en de studenten te enthousiasmeren 
een stage dan wel afstudeeropdracht uit te voeren. De klinische module Orthopaedie kent verschillende 
onderwijsvormen: colleges, demonstraties en visites. Daarnaast worden kleine opdrachten en langere 
projecten verzorgd. De afdeling Orthopaedie verzorgt inhoudelijke vormgeving van fysiologische, 
anatomische onderwerpen en aandoeningen omtrent het bewegingsapparaat. Basale medisch-
technologische kennis wordt hierbij vanuit een klinische context en via praktische workshops belicht.

Thema’s die tijdens colleges en demonstraties integraal worden behandeld zijn:
• Prothesiologie;
• Wervelkolom (anatomie, pathologie, biomechanica);
• Osteoartrose en osteoporose;
• Tissue engineering en Biomaterialen in relatie tot orthopedie;
• Beweging en weefselbelasting;
• Luchtbehandeling.

Workshops BMT:
• Vertebroplastiek;
• Totale knie arthroplastiek;
• Totale heup arthroplastiek;
• Loopgang analyse (in samenwerking met vakgroep Bewegingswetenschappen UM);
• FEA modeling (in samenwerking met TU/e).

8.4 Onderwijstaken wetenschappelijke staf
J.J.C. Arts
AKO (Master Arts-Klinisch Onderzoeker), FHML Universiteit Maastricht
• Lid blokplanningsgroep BBG1 2009-2015
• Docent colleges
• Begeleider WIP stage en WESP stages
Geneeskunde Master, FHML Universiteit Maastricht
• Docent colleges, coördineren en begeleiden studentprojecten
• Facultair begeleider keuzeonderwijs/facultair begeleider WESP studenten
ME (Master Medical Engineering), Faculteit BMT, Capaciteitsgroep Orthopedische Biomechanica, TU/e 
Eindhoven
• Coördinator en verantwoordelijk docent Klinische module Orthopaedie 8F170
• Docent colleges module Biomaterialen 8B080
• Docent colleges module Biomechanica 8TB00
• Begeleiden MSc afstudeer stages, PhD studenten
Assistenten Orthopaedie onderwijs OSB/CAT en colleges 
Technische Geneeskunde, Universiteit Twente 
• Docent college infectie orthopedische implantaten
Chemelot InScite ((Institute for Science & Technology) 
• Lid commisie Education and Training PhD programma
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M. van den Boogaart
Coach Run 2 Bewegingsapparaat ITM Studenten
Lid Blokplanningsgroep Bewegingsapparaat
Tutor Blok 2.3. Puberty and adolescence

R. ten Broeke
Begeleider en beoordelaar van de GEZP studenten
Begeleider WESP studenten
BMT (Master Medical Engineering) onderwijs
CCOC colleges AIOS
Lid Opleidingscommissie NOV

P. Emans
Blokplanningslid Honours programma “International Health”
Reviewer Honours programma “International Health”
AKO master
College: “Artrose heup en knie / basale prothesiologie”
BMT Medical Engineering Master: 
Workshop: “totale knie arthroplasty en gebruik van computer navigatie”
Geneeskunde Master:
Colleges: “Artrose” jaar 3
Geneeskunde Master:
Yuhan Tan: WESP: Incidence of knee OA and the correlation with DM in the Maastricht Study
Medical Engineering Master fase Afstudeer stage begeleiding:
Eri vd Heuvel: Cartilage blistering adjacent to a full-thickness cartilage defect

P. Feczko
Anatomie Onderwijs Knie
Anatomie Onderwijs Schouder
Cadaver cursus: basisvaardigheden totale knie arthroplastiek met voordrachten 
College schouder AKO-studenten
Cursus toegangschirurgie van de schouder

J. Geurts
Anatomie Onderwijs Heup Tutor blok 2.5 Ageing
Tutor Blok 2.5

J. Hermus
AKO Planningsgroeplid/coach fase II
Begeleider reguliere co-schappen Orthopedie Blok Snijdend
Coördinator Anatomiecursus MUMC+ t.b.v. arts-assistenten in opleiding Orthopaedie
Coördinator keuze co-schappen en buitenlandse stages Orthopaedie
Facultair begeleider 
Hoofdcoördinator onderwijs en opleiding Orthopedie 

L. van Rhijn
Bijscholing consultatiebureau artsen
BMT (Master Medical Engineering) onderwijs
CCOC colleges AIOS
Colleges Geneeskunde
Opleider arts-assistenten Orthopedie
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H. Staal
AKO coach studiegroep BGG-2 + blokplanning
Begeleiding WESP stages
Bijscholing huisartsen IO, 3e jaars Kinderorthopaedie
Bijscholing Huisartsen regio Limburg, Ardennencursus
Bijscholing kinderartsen IO, cursorisch onderwijs Kinderorthopaedie
Organisatie communicatie cursus afdeling Orthopaedie
Organisatie regio bijeenkomsten “toekomst van de opleiding Orthopaedie”
Plaatsvervangend opleider
Stagebegeleiding Kinderorthopaedie

T. Welting
AKO counselor in master Fase 1, 2 en 3
AKO master lid van Selectie Counseling en Toetsing Commissie
Begeleiding profielwerkstuk atheneum leerlingen Het Veenlanden College, Mijdrecht
Clinical Molecular Science Master year 2, tutor blok “Designing Scientific Research”
 
P. Willems
AKO college BBG-1: “Wervelkolomdeformiteiten”
AKO tutor/coach curriculum Bewegen (BBG-1)
AKO-college “Wervelkolom – algemeen”
Begeleiding research WESP-stages / AKO-studenten
Begeleiding fysiotherapie-studenten Hogeschool Zuyd
BMT begeleiding afstudeerprojecten
BMT-college Introductie / Wervelkolom I: Algemeen
BMT-college Wervelkolom II: Scoliose
BMT-college Wervelkolom III: Kinderdeformiteit/research
Colleges “Vertebral column’’ en “Wervelkolom” blok 2.5 Denken en Doen II/Thinking en doing II
Regulier Assistentenonderwijs
Organisator hands-on cadaver-cursus Wervelkolomchirurgie voor AIOS
Begeleiding PhD-trajecten Alex Roth, Rob Bogie, Joost de Jong, Joep Kitzen, Shennah Austen, Inez Curfs, 
Marloes Peters, Eva Jacobs, Dirk Schrander, Daniël Janssen
Certificaat BKO (Basis Kwalificatie Onderwijs), University Teaching Qualification
Faculty of Health, Medicine and Life Sciences (FHML)

A. Witlox
Onderwijs AIOS Orthopaedie
Onderwijs studenten Orthopaedie 
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• 9. Opleiding tot Orthopedisch chirurg

(Bron: jaarverslag 2015 Opleiding Orthopaedie MUMC+)

Opleider: prof. dr. L. van Rhijn 
Plaatsvervangend opleider: drs. H. Staal

9.1 Voorwoord
Met plezier bieden wij het opleidingsjaarverslag 2015 aan. Het jaar waarin de visitatie van de opleiding 
en het opzetten van regionaal onderwijs centraal hebben gestaan. De visitatie vond plaats in april 
2015 en we hebben, met mooie rapporten, een hernieuwde erkenning van de opleiding voor 5 jaar 
ontvangen. De regio besprekingen die zijn gestart in 2013 hebben inmiddels geleid tot een regionale 
sollicitatie met regionale individuele opleidingsplannen en er is gekozen voor een nieuwe opzet van 
onderwijs. Het onderwijs voor alle AIOS in de regio is hierin gestandaardiseerd en wordt regionaal 
georganiseerd met stafleden uit alle klinieken. Het streven is hierin om te komen tot een orthopedisch 
leerplan voor de gehele OORZON dat zal worden uitgerold in 2016. 

Helaas zijn de zorgen rondom de arbeidsplaatsen voor de “jonge klaren” nog niet voorbij. Tijdens 
verschillende besprekingen is daarom afgelopen jaar onder meer aandacht besteed aan de 
bezuinigingen en de financiering van de zorg om de AIOS in het MUMC+ nog beter voor te bereiden 
op de zorgvragen in de toekomst. AIOS worden aangespoord om zich te profileren door bijvoorbeeld 
bijzondere stages te lopen of een extra certificaat te verkrijgen. De uitstromers van 2015 hebben allen 
een fellowplek of chefplek gekregen. 
 
In 2015 hebben we ook aandacht besteed aan het vernieuwen van de jaarlijkse video feedback training 
“communicatie”. De training is dit jaar uitgebreid met een extra trainer die als simulatiepatiënt 
fungeerde. Hij kon op deze manier bij de terugkoppeling direct feedback geven en de situatie kon 
nogmaals geoefend worden. Lees het rapport verderop in dit jaarverslag.
 
Naast de visitatie als beoordelingsmoment zijn er in 2015 net als voorgaande jaren enquêtes afgenomen 
om de opleiding te verbeteren. Deze maken onderdeel uit van de PDCA cyclus van de opleiding 
Orthopaedie. Een overzicht van de uitslagen en de verbeterplannen vindt u aan het eind van dit 
jaarverslag. 
 
Kortom weer teveel om op te noemen, lees daarom met plezier verder.

Namens de opleiders hierbij dank aan alle stafleden en AIOS voor de door jullie geleverde inspanningen 
om samen deze opleiding vorm te geven. 

Heleen Staal, 
plaatsvervangend opleider Orthopaedie.

9.2 Inleiding
De afdeling Orthopaedie van het MUMC+ leidt AIOS op uit de “Regionale Opleidingen Groep 
Orthopaedie Zuid” in samenwerking met de vier perifere partners Zuyderland MC locatie Heerlen 
samen met Zuyderland MC locatie Sittard, Maxima Medisch Centrum te Eindhoven en VieCuri Medisch 
Centrum te Venlo.

Er wordt gewerkt met het CanMeds model. Dit model is nu de basis van alle medische 
vervolgopleidingen in Nederland. De nadruk van de opleiding in Maastricht ligt op participatie van de 
assistenten in de kliniek, het onderwijs en de wetenschap. De AIOS worden, rekening houdend met 
hun voorkeur, ingedeeld volgens een stage rooster. Er zijn basale Orthopaedie stages maar ook stages 
van een topreferent niveau. De ouderejaars AIOS kunnen kiezen voor internationale stages. Er zijn 
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keuze stages mogelijk in de Euregio maar er bestaat ook de mogelijkheid om een stage Orthopaedie in 
ontwikkelingslanden te volgen. 

AIOS kunnen participeren in lopend wetenschappelijk onderzoek en de mogelijkheid bestaat om zelf 
wetenschappelijke vraagstukken uit te werken, zowel klinisch als preklinisch. Dit alles vindt plaats in 
een leerklimaat dat gekenmerkt wordt door stimulatie, geborgenheid en collegialiteit. 

Algemeen 
Hoofd van de afdeling en opleider is prof. dr. Lodewijk van Rhijn. Plaatsvervangend opleider is drs. 
Heleen Staal. De staf bestond in 2015 uit 10 orthopedisch chirurgen en twee wetenschappelijke 
stafleden, sinds juni 2015 is er ook een junior staflid en een fellow wervelkolomchirurgie. Alle stafleden 
zijn algemeen orthopedisch chirurg met daarnaast minimaal één academisch aandachtsgebied.

Stafleden 2015
Boogaart van den M.W. (Mark) 
Broeke ten R.H.M. (Rene) 
Emans P.J. (Pieter)
Feczko P.Z. (Peter)
Geurts J.A.P. (Jan) 
Haan de  J. (Julien) tot 1-9-2015 fellow wervelkolomchirurgie 
Hermus J.P.S. (Joris) 
Rensen I.H.Th. (Inge) per 1-6-2015 junior staflid
Rhijn van L.W. (Lodewijk)
Staal H.M. (Heleen) 
Willems P.C.P.H. (Paul)
Witlox M.A. (Adhiambo)

Wetenschappelijke staf
Arts C. (Chris)
Welting T. (Tim)

AIOS  2015
Austen S. (Shennah)
Curfs I. (Inez)
Fuchs Th. (Thijn)
Geerts R. (Ron)
Harings S. (Steffie)
Hulsbosch M. (Mark)
Laarhoven v. S. (Simon)
Renkens J. (Jeroen)
Schrander D. (Dirk)
Tolk J. (Jaap)
Verlaan L. (Loek)
Vles J. (Joris)
Wijnands N. (Nina)
ANIOS: Miggiels L. (Lieke)
ANIOS: Dijsseldonk van J. (Joost)
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9.3 Gerealiseerde activiteiten 2015
Dagelijkse werkzaamheden en beoordelingen

Polikliniek
Themapoli 
In 2012 zijn we op de poli gaan werken met “themadagen”. Alle dagen zijn gekoppeld aan twee 
stafleden met hetzelfde aandachtsgebied. Per dagdeel is er een supervisor voor de AIOS beschikbaar. De 
supervisor heeft zelf geen of een beperkte poli en is aanspreekbaar voor de AIOS. Alle nieuwe patiënten 
worden mee beoordeeld. Een aantal AIOS kan een klinische beoordeling krijgen. De supervisor is de 
inhoudsdeskundige. De AIOS zijn per stage gekoppeld aan de themadagen. Iedere themadag start met 
een “dag-start”. Tijdens de dag-start worden onder andere alle relevante patiënten met de supervisoren 
besproken. 

Verdeling themapoli’s  Thema   Orthopeden
Maandag   Heupen   Ten Broeke/Geurts
Dinsdag    Wervelkolom   Van den Boogaart/de Haan/Willems
Woensdag   Kinderen  Van Rhijn/Staal/Witlox
Donderdag   Knie/Schouder  Emans/Feczko
Vrijdag    Voeten   Hermus/Witlox

Brugpoli en Blauwe Zorg
Naast de themapoli’s zijn er algemene orthopedische poli’s. De algemene orthopedische poli is 
gesitueerd op “de brug” bij de ingang van het MUMC+. Op de brugpoli wordt laag complexe zorg 
geboden met een lage herhalingsfactor. Hier doen de AIOS simultaan met de stafleden poli. In 2014 is 
gestart met het poli doen op locatie bij de huisarts, de Blauwe Zorg. Aan ouderejaars AIOS wordt de 
kans gegeven zelfstandig mee te werken.

Trauma poli
De traumazorg in het MUMC+ is een gedeelde verantwoordelijkheid van de afdeling Traumatologie en 
Orthopaedie. Er is een nauwe samenwerking waarbij de patiënten in het niet acute stadium worden 
gezien op de traumapoli. Vier keer per week is er een traumapoli waarbij twee AIOS (één Heelkunde en 
één Orthopaedie) samen met een supervisor (afwisselend Traumatologie of Orthopaedie) patiënten zien.  

Operatiekamer
De AIOS worden via het rooster ingedeeld bij de supervisor van hun stage. Dit geldt zowel op het 
centrale operatie complex als op de dagcentrum OK (ESC). AIOS bespreken een week en een dag voor 
de OK de te opereren patiënten tijdens de middagbespreking. Zij bepalen in overleg met hun supervisor 
welke rol zij nemen tijdens het uitvoeren van de operaties. Voor de oudste AIOS is er een eigen 
programma en ook dit programma wordt vooraf overlegd met de supervisor. 

Trauma OK
Dagelijks start er een trauma OK. De patiënt wordt de avond vooraf via de dienstdoende AIOS 
aangemeld. De supervisoren zijn de traumatologen of de orthopeden van dienst. De AIOS van beide 
specialismen worden hiervoor ingedeeld.

Beoordelingen digitaal 
In 2011 werd het analoge portfolio van de AIOS vervangen door het digitale portfolio van de firma Vrest. 
Alle beoordelingen verlopen sindsdien digitaal. In 2014 is er nieuwe versie van het digitale portfolio van 
Vrest ingevoerd. Een van de AIOS vanuit het MUMC+ neemt namens de regio deel aan de landelijke 
overleggen in samenwerking met de NOV, de opleidingscommissie en medewerkers van Vrest .

Bij het invoeren van de nieuwe versie is er een goede oplossing gekomen voor het uitzetten van de  360° 
beoordeling. Personen die geen Vrest account hebben, kunnen nu per mail worden uitgenodigd om een 
beoordeling te geven via het internet. Deze beoordelingen worden opgenomen in het systeem en er 
wordt een samenvatting van de data gemaakt. 
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Beoordeling 2015
Gespreksnotities 3
Beoordeelde KPB’s (Korte Praktijk Beoordeling) 79
Beoordeelde OSB’s (Orthopedische Standaard Behandeling) 160
Critical Appraisal Topic (CAT) 3
Varia 3
Stagebeoordeling 22
360 graden beoordelingen 5
Voortgangsgesprekken 15
Jaarbeoordelingen 7
C-formulier 4

Uitgevoerde verrichtingen 2015
Niveau 1 436
Niveau 2 534
Niveau 3 753
Niveau 4 422
Niveau 5 41
Totaal 2186 

9.4 Gerealiseerd onderwijs aan AIOS binnen het MUMC+
Onderwijs en cursussen AIOS
In 2015 is de onderwijsstructuur van de afdeling Orthopaedie herzien ten gevolge van de intensievere 
samenwerking met de afdeling Traumatologie. De nieuwe structuur is geleidelijk ingevoerd. Iedere 
ochtend is er trauma-patiënten bespreking waarbij een radioloog aanwezig is. De middagoverdrachten 
starten met een gezamenlijk deel waarin de spoedopnames en de patiënten van de SEH besproken 
worden. Ook hierbij is naast de traumatologen een radioloog aanwezig. De radioloog blijft op 
maandagen aanwezig voor de röntgenbespreking. De vaste dinsdag besprekingen complicatie/
necrologie, PA, wetenschap en staf-aios-overleg zijn ongewijzigd. Op de woensdag is er in de ochtend 
trauma onderwijs en in de middag een kinderradiologie bespreking. Op donderdag is de OSB bespreking. 
Deze wordt ingeroosterd en vooraf worden de onderwerpen per subspecialisme geselecteerd. Een staflid 
is aan het onderwijs gekoppeld.

Besprekingen in het MUMC+
Middagbespreking
De middagbespreking is iedere dag om 16.15 uur. De volgende onderwerpen worden besproken:
• Patiënten en röntgen SEH; met PA Traumatologie en afdeling Traumatologie;
• Acute opnames;
• Röntgen afdeling;
• OK vandaag;
• OK dienst;
• Problemen afdeling;
• Buitengewesten;
• Consulten;
• Problemen poli;
• Probleem uitslagen;
• Complicaties;
• OK volgende dag;
• Dienstrooster.

Röntgenbespreking 
Op maandag is de wekelijkse röntgenbespreking. In 2015 heeft deze bespreking iedere maandag 
plaatsgevonden met uitzondering van de vakantieperiodes. De besprekingen werden door een AIOS 
voorbereid en de casus zijn vooraf bij de radioloog bekend gemaakt. Sinds 2014 is er ook een AIOS van 
radiologie betrokken bij de bespreking.
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Wetenschapsbespreking
Iedere eerste dinsdag van de maand (met uitzondering van de vakantie periodes) is er een Pizzameeting 
gehouden. Dit is een bespreking met een wetenschappelijke inhoud. De volgende onderwerpen zijn aan bod 
gekomen:

Wetenschapsbesprekingen/Pizzameeting 2015

Datum Onderwerpen Sprekers
03-02-2015 Nieuwe en lopende studies. Liesbeth Jütten
 A Method For The Determination Of The Human Muscular PCSA Tessa Kierkels
 Based On Diffusion Tensor Imaging.
 Hip abduction force evaluation of total hip arthroplasty patients:  Francis van Zwieten
 posterolateral and direct lateral approach. 
03-03-2015 Measurement of Lower Limb Alignment:  Daphne Schoenmakers
 Comparison of Weight-Bearing and Non-Weight-Bearing 
 Measurement Modalities.
 Clinical outcome prediction of the SB Charité III. Rachelle van den Brand
 CD-Horizon Solera ter correctie van Adolescent Idiopatische Scoliose; Sjoerd de Faber
 een radiologische en klinische uitkomst studie
07-04-2015 Wetenschappelijk symposium 3-D printing:
 Plannen en printen nu en in de toekomst. Frans de Boer
 3-D printen bij IDEE. Bart Beulen
 3-D printen van patiënt specifieke producten. Maikel Beerens
 Research in betaalbare 3-D printers en 3-D scanners. Frits Hoff
 Biofabricatie technologie voor regeneratieve geneeskunde. Lorenzo Moroni
05-05-2015 In verband met Bevrijdingsdag niet doorgegaan.
02-06-2015 Use of Glitazones and Risk of Elective Hip or knee replacement. Yannick Nielen
 Length of hospital stay and functional recovery after hip fracture:  Ton Lenssen
 a retrospective and prospective evaluation. 
 UHMWPE Sublaminar Wires made with radiopaque Dyneem  Alex Roth
 Purity fibers®: preclinical biomechanical testing 
07-07-2015 Update nieuwe en lopende studies. Liesbeth Jütten
 Development of a web-based triage list for knee osteoarthritis Esther Bols
 patients: preliminary data.
 Viperin;  a novel regulator of chondrogenic differentiation. Mandy Steinbusch
01-09-2015 Niet doorgegaan. Sprekers hebben geannuleerd.
06-10-2015 Advanced biomaterials Truss Implant Technology:  Jessee Hunt
 Implant Function through Structural design.
 The effectiveness of celecoxib to reduce cartilage damage in Ufuk Timur
 osteoarthritis.
 Risico inventarisatie volgens BIBO. Samenhang tussen Ton Lenssen
 preoperatieve status en postoperatief herstel van patiënten die 
 een THP of TKP operatie ondergaan.
03-11-2015 Arginine and the microcirculation: “citrulline as supplement Nina Wijnands
 to enhance NO production during inflammation”.
 The role of 18F-fluoride PET/CT after lumbar spinal fusion. Marloes Peters
 De rol van COX-2 in skeletontwikkeling. Tessy Castermans
01-12-2015 Effect of resolution on assessment of bone stiffness by FEA in Anne Voermans
 the human distal radius.
 Bioglas; een andere kijk op osteomyelitis. Jan Geurts
 Optimizing a growth guidance construct for EOS patients using Meike Smits
 finite element modeling and 3D printing.  
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AIOS/opleidersoverleg
De vierde dinsdag van de maand is in 2015 steeds AIOS-opleiders overleg en alternerend AIOS-staf 
overleg geweest. Zowel AIOS, opleiders als stafleden mogen bespreekpunten aanleveren voor dit 
overleg. De bijeenkomsten zijn genotuleerd. De notulen zijn voor de AIOS en de staf beschikbaar via het 
secretariaat.

PA-bespreking
De tweede dinsdag van de maand is de PA bespreking. Een AIOS is verantwoordelijk voor de inhoud 
samen met de verantwoordelijke van de pathologie. De onderwerpen worden thematisch geclusterd.  
In 2015 zijn onder andere de volgende onderwerpen aan bod geweest: M. Kahler, gemetastaseerd 
mammacarcinoom, adenocarcinoom, nasopharynxcarcinoom, fibromyalgie, angiolipoom, 
spondylodiscitis met epiduraal abces.

Complicatiebespreking
De derde dinsdag van de maand is er complicatiebespreking. Alle complicaties die zich tijdens de 
behandeling van de patiënten voordoen worden genoteerd. Maandelijks worden de belangrijkste 
complicaties nader bekeken. Tijdens de bespreking is er aandacht voor de oorzaak van de complicatie 
en voor de mogelijke preventie ervan in de toekomst. Er wordt ook gekeken naar de communicatie met 
de patiënt en eventueel met de familie. Naast het bespreken van complicaties in het medisch handelen 
worden er tijdens deze bespreking ook klachten besproken die bij de klachtencommissie in behandeling 
zijn genomen.

In 2015 kende de complicatiebespreking o.a. de volgende onderwerpen: malunion na 
verlengingsprocedure tibia, cardiale problematiek rondom operatie, patiënt overleden na THP 
t.g.v. longembolie, patiënt overleden na THP t.g.v. pneumonie, patiënt overleden na Y-nail t.g.v. 
cardiale en longproblematiek, stroke after hip surgery, postoperatieve ileus, progressieve scoliose. 
Necrologiebespreking vindt plaats indien nodig.

Trauma overleg
Op woensdagochtend is wekelijks trauma overleg geweest met de afdeling Chirurgie. Alternerend is het 
onderwijs door de Orthopaedie of door de Traumatologie voorbereid met wisselende onderwerpen.

Donderdagmiddag onderwijs
Het onderwijs op de dondermiddag kent verschillende onderwerpen. Een deel van de 
donderdagmiddagen is ingevuld met het bespreken van een onderwerp volgens de richtlijnen van de 
OSB. Verschillende AIOS bereiden samen het onderwerp en de literatuur voor. De bespreking wordt 
gesuperviseerd door een aantal stafleden, afhankelijk van het onderwerp. Verder is er van tijd tot tijd 
een CAT bespreking ingepland waarbij er dieper ingegaan wordt op een wetenschappelijk onderwerp 
en wetenschappelijke publicaties. De CAT besprekingen worden indien mogelijk gesuperviseerd door 
een van de twee wetenschappelijke stafleden. Naast deze besprekingen is er dit jaar enkele keren het 
onderwerp Maatschappelijk Handelen geagendeerd. Tijdens deze besprekingen wordt er aandacht 
besteed aan een relevant maatschappelijk onderwerp. Deze besprekingen worden door de opleiders 
gesuperviseerd. In 2015 zijn de volgende onderwerpen besproken.
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OSB besprekingen 2015
Datum  Presentatie Artikels Onderwerp
08-01-2015 Harings Renkens, Curfs Klachten na THP
15-01-2015 Fuchs Austen, Verlaan Standsafwijkingen teen
22-01-2015 Renkens Vles, Wijnands Discitis
29-01-2015 Curfs Fuchs, Harings Reversed schouderprothese
05-02-2015    NOV
12-02-2015   Maatschappelijk handelen
19-02-2015 Vles Wijnands, Harings Arthroscopie heup
26-02-2015   Refereren MUMC+
12-03-2015 Hulsbosch Austen, Curfs Distale humerusfractuur
26-03-2015 Wijnands Fuchs, Verlaan Compartimentsyndroom
02-04-2015 Hulsbosch  Presentatie “PLUS traject”
09-04-2015 Austen Fuchs, Hulsbosch Periprothese heupfractuur
23-04-2015 Curfs Fuchs, Vles SL dissocatie
30-04-2015 Wijnands Hulsbosch, Harings Triggerfinger
21-05-2015 Fuchs Austen, Wijnands Perthes
28-05-2015   Refereren Venlo
11-06-2015 Verlaan Harings, Vles Bicepspeesruptuur
25-06-2015 Vles Hulsbosch, Austen Patella fracturen
02-07-2015 Curfs  CAT
09-07-2015 Wijnands Fuchs, Tolk Compartimentsyndroom
03-09-2015 Hulsbosch Vles, Curfs Spondylodese
10-09-2015 Laarhoven van Verlaan, Wijnands Tibiaschachtfractuur
17-09-2015 Tolk Fuchs, Austen Knieprothesiologie complicaties
24-09-2015 Schrander Curfs, van Laarhoven Scaphoidfracturen
01-10-2015 Fuchs Hulsbosch, Tolk Perthes
05-11-2015   Heupprotocol DDH
12-11-2015 Austen Hulsbosch, Schrander Torusfracturen
19-11-2015 Fuchs Vles, van Laarhoven Periprosthetische fracturen
26-11-2015   Refereren Eindhoven
10-12-2015 Wijnands Vles, Austen CMC arthrose
23-12-2015 Feczko  Schouder

Anatomie onderwijs
Daarnaast zijn er in 2015 3 anatomie besprekingen gehouden over de volgende onderwerpen:

22-06-2015 Voet J. Hermus/A. Witlox
17-11-2015 Heup R. ten Broeke/J. Geurts
07-12-2015 Knie P. Emans/P. Feczko

Het onderwijs bestaat uit een theoretisch deel waarin de indicaties, de anatomie en de toegangswegen 
werden besproken. Daarna werden de toegangswegen geoefend op kadavers in groepjes van enkele 
assistenten. Het anatomie onderwijs wordt begeleid door de verantwoordelijke stafleden van het 
deelgebied samen met een anatoom. 

Overig onderwijs in het MUMC+
Vakoverstijgend onderwijs 
In het MUMC+  worden voor de AIOS vakoverstijgende cursussen (Discipline Overstijgend Onderwijs, 
DOO) gegeven. AIOS van de Orthopaedie hebben in 2015 deelgenomen aan:

Namen AIOS Deelname Discipline Overstijgend Onderwijs
Shennah Austen Financiën in de zorg
Thijn Fuchs Effectiever omgaan met lastige patiëntgesprekken
Dirk Schrander Gezondheidsrecht
Joris Vles Omgaan met incidenten en klachten
Nina Wijnands  Financiën in de zorg
Nina Wijnands Patiëntveiligheid
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Spine kadavercursus
Op vrijdag 12 juni 2015 heeft de afdeling Orthopaedie samen met de afdeling Neurochirurgie een 
Spine kadavercursus gehouden. Het doel van de cursus was om kennis te nemen van evaluatie en 
indicatiestelling tot operatie bij patiënten met aandoeningen van de wervelkolom en het veilig en 
adequaat uitvoeren van geïnstrumenteerde wervelkolomoperaties.
In het eerste theoretische deel van de cursus werden voordrachten gepresenteerd betreffende de 
evaluatie van patiënten en de uiteindelijke indicatiestelling en uitvoering van wervelkolomoperaties 
bij de meest voorkomende aandoeningen, zoals trauma, wervelkolommetastasen, deformiteiten en 
degeneratieve aandoeningen. In het tweede praktische deel kon onder deskundige supervisie op  
4 kadavers geopereerd worden.

Deelnemers Spinecursus 2015
MUMC+ 
Fuchs Th.  
Vles J.
Totaal aantal deelnemers: 20.

Schouder kadavercursus
Op vrijdag 9 oktober 2015 werd een schouder kadavercursus georganiseerd samen met de BELG 
(Bovenste Extremiteit Limburgs Genootschap) en in samenwerking met de vakgroep Anatomie 
van de Universiteit Maastricht. Het doel van de cursus was om kennis te maken met zowel theorie 
als chirurgische vaardigheden. Aan bod kwamen o.a. open benaderingen bij schouderpathologie, 
waaronder bijv. de Latarjet procedure bij instabiliteit, Lattisimus dorsi transfer bij rotator cuff rupturen 
en benaderingen bij schouderprothesiologie.
 
Deelnemers Schoudercursus 2015 
MUMC+ 
Curfs I.
Fuchs Th.
Hulsbosch M. 
Verlaan L. 
Totaal aantal deelnemers: 17.
 
Video feedback trainingen
Communicatie cursus 
Binnen het “nieuwe opleiden” is de vaardigheid “communicatie”een belangrijk onderwerp. 
Gezien de grote impact van communicatie, niet alleen op het contact met de patiënt maar ook 
in relatie met personeel en collega’s, menen we hier extra aandacht aan te moeten besteden 
binnen de afdeling Orthopaedie. Ieder najaar installeren we op de poli een video systeem. We 
registreren per AIOS minimaal 4 consulten. De consulten worden door de personen zelf en door een 
communicatiedeskundige gezien. Patiënten worden na het consult gevraagd naar hun ervaringen met 
de betreffende zorgverlener. Zij kunnen hiervoor (anoniem) een vragenlijst invullen. 

In 2015 hebben we aan de cursus, naast de communicatiedeskundige, een extra trainer/acteur 
toegevoegd. Deze trainer heeft gefungeerd als simulatiepatiënt op de poli. Hij kreeg een specifieke 
rol waarin niet alleen orthopedische maar ook maatschappelijke of psychologische aspecten een 
belangrijke rol speelden. De trainer gaf tijdens de nabespreking feedback aan de AIOS met name over de 
beleving van het consult. Daarbij konden direct situaties geoefend worden tijdens de terugkoppeling. Bij 
de evaluatie werd de toegevoegde waarde van de acteur/trainer als zeer positief ervaren. 
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9.5 Onderwijsactiviteiten door de AIOS
Zoals in het bovenstaande te lezen is, hebben de AIOS niet alleen deelgenomen aan onderwijs maar ook 
onderwijs gegeven in 2015. In de onderstaande tabel staat hiervan een opsomming.

Assistenten 2015
Naam Onderwijs
Hulsbosch Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 2 (periode 10-11-2014 t/m 30-01-2015)
Vles Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 3 (periode 02-02-2015 t/m 17-04-2015)
Wijnands Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 3 (periode 02-02-2015 t/m 17-04-2015)
Curfs Coachgroep jaar 3 custer bewegingsapp.  Run 4 (periode 27-04-2015 t/m 03-07-2015)
Fuchs Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 4 (periode 27-04-2015 t/m 03-07-2015)
Vles Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 1 (periode 04-09-2015 t/m 04-11-2015)
Tolk Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 1 (periode 04-09-2015 t/m 04-11-2015)
Laarhoven Coachgroep jaar 3 cluster bewegingsapp. Run 2 (periode 13-11-2015 t/m 27-01-2016)

 Aantal dagen onderwijs   Aantal dagen onderwijs
Naam gegeven  door AIOS Naam gegeven door AIOS
Austen 3,5 dag Schrander 3 dagen
Geerts 5,5 dag Verlaan 2 dagen
Harings 1 dag  Wijnands  7 dagen
Renkens 1,5 dag   

9.6 Gerealiseerde onderwijs aan AIOS buiten het MUMC+
Net als de andere jaren zijn in 2015 alle AIOS vrij gepland voor het bijwonen van het CCOC onderwijs. 
De AIOS hebben in 2015 wederom allen 2 roostervrije dagen gekregen ter voorbereiding op het CCOC-
examen. Alle AIOS hebben het examen met goed gevolg afgesloten.

De AIOS zijn vrij gepland voor het bijwonen van de regionale refereermiddagen: 

26-02-2015 Refereermiddag Maastricht
28-05-2015 Refereermiddag Venlo
10-09-2015 Refereermiddag Sittard
26-11-2015 Refereermiddag Eindhoven
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Overzicht refereermiddagen 2015
Datum Onderwerpen Sprekers
26-02-2015 Maastricht UMC+  
 Realiseren Individuele Opleidingsduur I.Heyligers
  Basistraining en Specialisatie, ontwikkeling van competenties S.J. van Luijk
  Regio-zorg L. van Rhijn
  De orthopeed van 2020 Th. Fuchs
  Regio-opleiding het proces L. van Rhijn
28-05-2015 VieCuri Venlo 
  Aan beide zijden van de tafel: de rol van de
 Specialist in de Klachtencommissie L. van Dijk
 Behandeling van claims van patiënten  V. Bierstekers
 Een calamiteit….. en dan? J. Nieuwenhuis
 Degeneratieve  cuffrupturen O. Lambers-Heerspink
  Wat heeft zin en wat heeft geen zin? S. Prinsen
 In or out of space….. A. Gijsen
10-09-2015 Zuyderland MC (locatie Sittard) 
  De betrouwbaarheid en reproduceerbaarheid van het 
 Glasglow-Maastricht voetmodel J. Dijsseldonk
  Dutch translation, reassessment of reliability and validity 
 of the Manchester-Oxford Foot Questionnaire S. Venkatesan
  14 years of FU after hallux valgus correction, Scarf versus 
 Chevron; results of RCT A. Verburg 
  Het dilemma van clopidogrel in de (semi)-spoed B. Pauwels
  Worst-Case scenario B. Pauwels
26-11-2015 Maxima Medisch Centrum Eindhoven 
  Incidentie van de idiopathische klompvoet in Nederland  M. Kamps
  Casuspresentatie, late complicatie van een 8-plate B. van Groningen
  Fracturen bij kinderen, wat is er anders? A. Besselaar
  Bekkenfracturen bij kinderen S. Cornelisse
 Grote lengte en wanneer is de lengte te groot R. Odink

In onderstaande tabel staat een opsomming van de door de AIOS bijgewoonde cursussen en congressen  
buiten het MUMC+. De  kosten zijn voor alle AIOS voor 100% vergoed. 

Cursussen/congressen AIOS 2015
Naam Congres/onderwijs
Austen NOV Jaarcongres Maastricht 5-6 februari
 CCOC 20 maart
  Arthroscopiecursus Knie Utrecht 3 juli
 Schoudercursus Maastricht 9 oktober
 
Curfs NOV Jaarcongres Maastricht 5-6 februari
 Schoudercursus Maastricht 9 oktober
 Symposium “Doelmatigheid van Zorg” Roermond 25 november
 
Fuchs CCOC 16 januari 
 CCOC 20 maart
 EFAS Congres Antwerpen 23 april
 Wervelkolomcursus Maastricht 12 juni
 Oxford kniecursus Driebergen 10 september
  NOV Najaarsvergadering Veldhoven 15-16 oktober
 Schoudercursus Maastricht 9 oktober
 Stralingscursus Eindhoven 3-4 november
 CCOC 20 november
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Geerts Teacher Teacher cursus 29 september, 27 oktober en 8 december
 NOV Najaarsvergadering Veldhoven 15-16 oktober
 Short Introduction in PBL Maastricht 15 oktober
   
Harings TKP Ligament Balancing Congres Düsseldorf 21-22 mei

Hulsbosch NOV Jaarcongres Maastricht 5-6 februari 
 Arthrex Arthroscopiecursus Knie München 27-30 mei
  Schoudercursus Maastricht 9 oktober
  Stralingscursus Eindhoven 3-4 november
 Trauma Spine Cursus Leiden 26-27 november
 
Laarhoven  Arthroscopiecursus Knie Utrecht 3 juli
 CCOC 20 november
  Stralingscursus Amsterdam 1-2 december
 Cursus Knieprothesiologie Amsterdam 3 december
 
Renkens NOV Jaarcongres Maastricht 5-6 februari

Schrander CCOC 16 januari 
 Heupprothesiologiecursus  Nijmegen 22 januari 
 Anatomiecursus voet/enkel Maastricht 3 juli 2015
 Nordic Spine Congres Amsterdam 27-28-29 augustus 
    
Tolk Oxford Kniecursus Nijmegen 2 september
 CCOC 20 november 
  
Verlaan NOV Jaarcongres Maastricht 5-6 februari
 Exeter Heup Cursus Exeter  9-10 maart
 NVA Jaarcongres Noordwijk 21-22 mei
 Arthrex Kniecursus München 27-30 mei
 Arthrex Schoudercursus München 3-5 september
 Schoudercursus Maastricht 9 oktober
 Advanced Arthroscopy Course Florida 18-19 oktober
 
Vles CCOC 16 januari
  NOV Jaarcongres  Maastricht 5-6 februari
 CCOC 20 maart
 NOV Voorjaarscongres Utrecht 29 mei
 Wervelkolomcursus Maastricht 12 juni
 Kniecursus Gothenburg, Zweden 28-31 oktober
 CCOC 20 november
 Stralingscursus Amsterdam 1-2 december
 
Wijnands CCOC 15 januari 
 Heupprothesiologiecursus Nijmegen 23 januari
 NOV Jaarcongres Maastricht 6 februari
 CCOC 20 maart
 Arthroscopiecursus Knie Utrecht 3 juli
 Schoudercursus Maastricht 9 oktober
 Traumadagen Amsterdam 5-6 november
 CCOC 20 november
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9.7 Onderwijs, cursussen en activiteiten stafleden 
Staf bijdrage algemeen
Alle stafleden begeleiden klinisch en wetenschappelijk een of meerdere AIOS. De klinische stafleden 
zijn steeds per duo verantwoordelijk voor de organisatie en inhoud van hun eigen stage. Bij alle stages 
vindt een startgesprek plaats waarin de te behalen niveaus worden besproken en de stages worden 
afgesloten met een eindgesprek. De stafleden beoordelen de AIOS bij alle klinische bezigheden. 
Maandelijks worden de AIOS in de stafvergadering door de gehele staf besproken. 

Meerdere stafleden zijn actief in de organisatie van het onderwijs aan de AIOS. Allen begeleiden 
afwisselend op de donderdagmiddag het OSB onderwijs. Joris Hermus organiseert jaarlijks het anatomie 
onderwijs. Pieter Emans, Peter Feczko en Paul Willems organiseren twee jaarlijks de landelijke cursussen 
schouder, knie en rug voor AIOS. Verder organiseren meerdere stafleden cursussen in hun aandachtgebied 
die ook door AIOS bezocht worden. Meerdere stafleden hebben een bijzondere kwalificatie onderwijs 
(BKO) van de Universiteit Maastricht te weten Chris Arts, Joris Hermus, Heleen Staal, Tim Welting en Paul 
Willems. Naast het onderwijs aan de AIOS zijn deze stafleden betrokken bij onderwijsactiviteiten voor 
studenten. René ten Broeke heeft zitting in de onderwijscommissie van de NOV.

Traumatologie
De jaarlijkse stafmiddag onderwijs is in 2015 vervallen in verband met de samenwerking met de 
afdeling Traumatologie. Er hebben verschillende gesprekken plaatsgevonden tussen stafleden 
Traumatologie en Orthopaedie en vertegenwoordigende AIOS van beide specialismen. Hierbij is er 
een nieuw format gevonden voor een gezamenlijke overdracht van de traumapatiënten, voor een 
gezamenlijke röntgenbespreking en voor gezamenlijk onderwijs. Dat onderwijs heeft vorm gekregen op 
de woensdagochtend. De reguliere maandelijkse traumabespreking is hiermee komen te vervallen. 
  
Opleiders
De opleiders hadden regelmatig gezamenlijk overleg. Op dinsdag was er in 2015 regulier overleg 
ingepland van de plaatsvervangend opleider met de opleidingssecretaresse. Alle lopende zaken 
werden besproken. De plaatsvervangend opleider was een halve dag per week ingeroosterd voor 
opleidingsdoeleinden. Beoordelingsgesprekken werden zo veel mogelijk in deze tijd gepland. 

Lodewijk van Rhijn is vice-voorzitter van de COC MUMC+ (Centrale Opleidings Commissie) en hijzelf of 
de plaatsvervangend opleider is bij de algemene vergaderingen van de commissie aanwezig geweest. 
Heleen Staal is lid van het Concilium Orthopedicum van de NOV. Zij heeft de visitatietraining gedaan bij 
de KNMG en heeft in 2015 deelgenomen aan een landelijke visitatie. Zij is lid van de auditcommissie van 
het MUMC+ en heeft deelgenomen aan de intervisiebijeenkomsten. 
De ROGO bijeenkomsten van de regio Zuid zijn vier keer georganiseerd. Ze werden vooraf gegaan 
door een overleg tussen alle opleiders van de ROGO. Het voorzitterschap is gedragen door Maastricht. 
Beide opleiders zijn aanwezig geweest bij alle ROGO bijeenkomsten. Een van de opleiders is bij alle 
opleidersvergaderingen van de NOV aanwezig geweest.

In 2015 heeft er wederom een sollicitatieronde voor nieuwe AIOS plaatsgevonden. De sollicitatieronde is 
gestart met een papieren voorbespreking van alle kandidaten door alle opleiders en plaatsvervangend 
opleiders uit de regio. Met een scoringsformulier is vervolgens bepaald wie er uitgenodigd werd voor de 
gespreksronde. Na de selectie van de nieuwe AIOS zijn alle kandidaten die geselecteerd zijn, uitgenodigd 
voor een planningsgesprek voor de opleiding en de vooropleiding met de hoofdopleiders. De opleiders 
hebben met alle toekomstige AIOS  een persoonlijk opleidingsplan gemaakt met daarin ook een voorstel 
voor de plaats en duur van de vooropleiding. Ook is er een voorlopig plan gemaakt over de duur van de 
orthopedische opleiding met daarin een voorstel voor korting tijdens de opleiding. De hoofdopleiders 
hebben deze voorstellen ook kortgesloten met de vooropleiders. Op deze manier is er meer structuur 
gegeven aan het continuüm van opleiding.
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9.8 Wetenschap
Bij het aanstellen van de AIOS voor de opleiding Orthopaedie is er in 2015 met iedereen gesproken over 
het te volgen wetenschappelijk traject. Ook alle AIOS die starten met hun stages in het MUMC+ kregen 
de mogelijkheid te kiezen voor een wetenschappelijke stage. Hiervoor werd tijd ingeruimd tijdens de 
opleiding. Voor alle AIOS die werken aan een wetenschappelijk traject is er bij de roosterplanning in 
2015 wetenschapstijd ingepland. 

 Aantal dagen deelname   Aantal dagen deelname
Naam traject wetenschappelijk traject Naam wetenschappelijk 
Austen 11 dagen Schrander 6,5 dag
Curfs 8,5 dag Verlaan 10 dagen
Fuchs 4,5 dag Vles 6 dagen
Hulsbosch 6 dagen Wijnands 11 dagen
Laarhoven v. 0,5 dag   

In 2015 heeft dit geresulteerd in de volgende output door de AIOS:

Promotie 
Op  vrijdag 27 november 2015 is AIOS Nina Wijnands gepromoveerd: “Arginine and the microcirculation; 
citrulline as supplement to enhance the NO-production during inflammation”

Artikels
Response to: “Coulibaly M, et al. Results of 70 consecutive ulnar nightstick fractures” [Injury 2015].
Kox JJ, Dinjens R, Hustinx PA, van Hemert WL, Vles GF. Injury. 2015 Oct;46(10):2082-3. doi: 10.1016/j.
injury.2015.07.010. Epub 2015 Jul 14. No abstract available. PMID:2621249. 

Quality of Life of Children with Cerebral Palsy: A Cross-Sectional KIDSCREEN study in the Southern part of the 
Netherlands.
Vles GF, Hendriksen RG, Hendriksen JG, van Raak EP, Soudant D, Vles JS, Gavilanes AW. CNS Neurol 
Disord Drug Targets. 2015;14(1):102-9. PMID: 25613513.

Frontal plane pelvic motion during gait captures hip osteoarthritis related disability.
Bolink SA, Brunton LR, van Laarhoven S, Lipperts M, Heyligers IC, Blom AW, Grimm B. Hip Int. 2015 Sep-
Oct;25(5):413-9. doi: 10.5301/hipint.5000282. Epub 2015 Aug 31. PMID: 26351120.

Accelerometer-based Physical Activity Monitoring in Patients with Knee Osteoarthritis: Objective and 
Ambulatory Assessment of Actual Physical Activity During Daily Life Circumstances.
Verlaan L, Bolink SA, van Laarhoven SN, Lipperts M, Heyligers IC, Grimm B, Senden R. Open Biomed Eng 
J. 2015 Jul 23;9:157-63. doi: 10.2174/1874120701509010157. eCollection 2015. PMID: 26312077.

Arginine and citrulline and the immune response in sepsis.
Wijnands KA, Castermans TM, Hommen MP, Meesters DM, Poeze M.  Nutrients. 2015 Feb 18;7(3):1426-63. 
doi: 10.3390/nu7031426. Review. PMID: 25699985.

Deficiency of inducible and endothelial nitric oxide synthase results in diminished bone formation and 
delayed union and nonunion development.
Meesters DM, Neubert S, Wijnands KA, Heyer FL, Zeiter S, Ito K, Brink PR, Poeze M.  Bone. 2016 Feb;83:111-
8. doi: 10.1016/j.bone.2015.11.006. Epub 2015 Nov 10.  PMID: 2655554.

Citrulline Supplementation Improves Organ Perfusion and Arginine Availability under Conditions with 
Enhanced Arginase Activity.
Wijnands KA, Meesters DM, van Barneveld KW, Visschers RG, Briedé JJ, Vandendriessche B, van Eijk HM, 
Bessems BA, van den Hoven N, von Wintersdorff CJ, Brouckaert P, Bouvy ND, Lamers WH, Cauwels A, 
Poeze M.  Nutrients. 2015 Jun 29;7(7):5217-38. doi: 10.3390/nu7075217.
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Two-Nation Comparison of Classification and Treatment of Thoracolumbar Fractures. An Internet-
Based Multicenter Study among Spine Surgeons. Miguel Pishnamaz, Inez Curfs, Stephan Balosu, Paul 
Willems,Wouter van Hemert, Hans-Christoph Pape, and Philipp Kobbe.
SPINE Volume 40, Number 22, pp 1749–1756,SCI 2,297.

Infection after anterior spinal fusion for idiopathic scoliosis using the Cotrel-Dubousset-Hopf system. 
A clinical case series of three patients. Tolk JJ, Willems PC, Punt IM,  van Rhijn LW, van Ooij A. In press, 
International Journal of Spine Surgery, doi:10.14444 ISSN: 2211-4599
SCI not found.

Clinical evaluation of 292 Genesis II posterior stabilized high-flexion total knee arthroplasty: range of 
motion and predictors. Fuchs MC, Janssen RP. In Eur J Orthop Surg Traumatol. 2015 Jan;25(1): 161-6. Doi: 
10 1007/s00590-014-1467-3. Epub 2014 Jun 8.

9.9 Bijzondere stages 2015
Ghana 2015
In het voorjaar van 2015 was er wederom een team uit het MUMC+ actief in Ghana. Jan Geurts,
AIOS Loek Verlaan en gipsmeester/verpleegkundig specialist Wiel Wijnen bezochten de orthopedische 
kliniek St. John of God. Het accent van de werkzaamheden lag deze keer op de behandeling van 
chronische osteomyelitis, traumatologie en klompvoetbehandeling. De AIOS heeft kunnen meewerken 
op SEH, poli en operatiekamer. Daarnaast is er onderwijs verzorgd voor de medewerkers van het 
ziekenhuis en de opleiding van de fysiotherapie aldaar.

Plus Traject
In 2015 hebben twee ouderejaars AIOS deelgenomen aan het plustraject. Mark Hulsbosch en Steffie 
Harings volgden de module Patient Logistics in Healthcare. Dit is een module van het masterprogramma 
van de vakgroep Healthcare Policy, Innovation and Management. Beiden hebben de module met succes 
afgerond en mochten hun project presenteren tijdens het opleidingssymposium van de OORZON. 
Het project van Mark Hulsbosch had een goede relatie met het aandachtsgebied in de medische 
vervolgopleidingen van regio OORZON, doelmatigheid. Zijn werk naar het doelmatig inzetten van 
aanvullend onderzoek heeft binnen de vakgroep geleid tot meerdere beleidsveranderingen. 

9.10 Kwaliteitscyclus PDCA
De opleiding Orthopaedie werkt al sinds enkele jaren volgens het principe van continue verbetering 
door de PDCA cyclus (plan, do, check, act) toe te passen. Enkele opleidingsaspecten die in deze cyclus 
verbeterd zijn, zijn bijvoorbeeld: de aantallen OSB’s, de KKB’s en het verminderen van het aantal 
klachten door onder andere de training van communicatieve vaardigheden. 
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Feedback	  geven

Alle	  enquêtes	  2011-‐2014
Onvoldoende	  feedback	  door	  

staf

Gesprek	  stafdag onderwijs	  

Onvoldoende	  getraind
Niet	  gewend

Professionele	  training	  
Feedback	  geven

Resultaat	  enquête	  2015
Feedback	  beter	  beoordeeld

Team	  geheel	  matig

Team	  training	  gehele	  
afdeling

Onderling	  staf	  beter
Gehele	  afdeling	  
onvoldoende

Een essentieel onderdeel van deze cyclus is de Check-fase, waarin wordt gekeken of de ingezette actie 
het juiste effect geeft. Bij de opleiding Orthopaedie houden we daarom ieder jaar enquêtes zowel onder 
AIOS als onder opleiders. Als voorbeeld noemen we het “geven van feedback”. Dit was een terugkerend 
punt waarop verbetering mogelijk was. In 2013 organiseerden we een stafmiddag over dit onderwerp 
en in 2014  deden we met de gehele staf de training “feedback” georganiseerd door een extern 
bureau. In de enquête van 2015 is de score voor de onderdelen “supervisoren onderling” en “attitude 
supervisor” sterk verbeterd. De score voor “werken in een team” is nog relatief laag. Het lijkt erop dat 
het geven van feedback onderling duidelijk is verbeterd, maar dat het nog een uitdaging is om dit naar 
de gehele afdeling uit te dragen. In onderstaande figuur is de PDCA cyclus weergegeven, de kleuren 
corresponderen met bovenstaande PDCA voorbeeld cyclus.

Visitatie afdeling Orthopaedie 2015
In 2015 is de opleiding van de afdeling Orthopaedie gevisiteerd door de NOV namens de KNMG zowel 
voor de opleiding als voor de kwaliteit. Voor de kwaliteitsvisitatie verwijzen we naar het jaarverslag van 
de afdeling. Van de auditoren ontvingen we mooie complimenten over een goede organisatie en een 
veilig opleidingsklimaat. We kregen in het rapport slechts drie aanbevelingen:
1. Het verdient aanbeveling om de supervisie aan te passen aan het bekwaamheidsniveau van de AIOS. 
 Laat de AIOS, bij OSB’s waarvoor de AIOS NOV 4 of 5 heeft, zelf bepalen of supervisie door een staflid 

gewenst is.
2. Het verdient aanbeveling dat de AIOS vaker het initiatief nemen om stafleden te vragen om 

presentaties te verzorgen.
3. Het verdient aanbeveling om de AIOS meer inspraak te geven en te betrekken bij de indeling van het 

rooster, inclusief het plannen van een research dag en onderwijs geven.

Naar aanleiding van de aanbevelingen plannen de ouderejaars nu zelfstandig de roosters en kunnen zij 
aangeven tijdens supervisie welke vorm van supervisie gewenst is. De opleiding heeft een hernieuwde 
erkenning gekregen voor 5 jaar. 
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D-rect
Ook in 2015 is er een D-rect enquête gedaan. Het totaal gemiddelde is 0,1 punt gezakt. Hoogste score 
was er voor de “Attitude van supervisor” (4.3). En de matigste score voor “Werken in een team”
(3.2). De scores zijn in het staf-AIOS overleg besproken. Met name het samenwerken met verpleging en 
polipersoneel wordt als verbeterpunt aangegeven. 

Verbeterplan en Borging
Naast de terugkoppeling van de checkmomenten en de visitatie kregen we ook feedback uit de 
gesprekken die gevoerd zijn tijdens de terugkoppeling van de communicatietrainingen en uit 
de maandelijkse gesprekken met de AIOS. Voor het komende opleidingsjaar hebben we daaruit 
verbeterplannen geformuleerd.

Het geven van feedback is en blijft een aandachtspunt ook buiten het team van artsen. Binnen de huidige 
werkzaamheden is er de mogelijkheid om de AIOS met het gekoppelde staflid dagelijks aan het eind 
van de werkzaamheden een korte evaluatie te laten doen en hier een wederzijds feedbackmoment in 
te bouwen. Ook de vraag of de werkzaamheden voldoende aansluiten bij het opleidingsniveau van de 
AIOS kan in deze korte evaluatie aan bod komen. Hierover zullen bovendien mondelinge en schriftelijke 
afspraken gemaakt worden over het te verwachten niveau bij aanvang van de stage en het zal in het 
exit gesprek aan de orde komen. Het toetsen van de invulling van deze momenten en het borgen van 
de feedbackcultuur heeft een plaats in het gesprek aan het eind van iedere stage. De statistiek van 
de gegeven beoordelingen via Vrest zullen regelmatig in de stafvergadering worden besproken. Op 
de langere termijn zullen teams met staf AIOS, ANIOS, verpleging, polipersoneel en medewerkers in 
toenemende mate worden geconcentreerd rondom specifieke orthopedische aandoeningen om zo het 
werken in teams te versterken en doelmatiger te kunnen zijn. Als toetsing of de beoogde verbeterplannen 
tot resultaat leiden op langere termijn zal er opnieuw een D-rect en MCTQ plaatsvinden. 

Overall gemiddelde afdeling

Ziekenhuis:  Maastricht Universitair Medisch Centrum
Specialisme:  Orthopedie
Startdatum:  02-11-2015,  Einddatum:  16-11-2015

3.9

Supervisie 4.1

Begeleiden en toetsen 3.8

Observatieformulieren 4.1

Werken in een team 3.2

Samenwerking peers 3.7

Supervisoren onderling 4.2

Aansluiting werk bij AIOS 3.8

Attitude van supervisoren 4.3

Gepland onderwijs 3.5

Rol formele opleider 3.9

Overdracht 4.1

1 2 3 4 5
Helemaal

oneens
Helemaal

eens
Redelijk
oneens

Redelijk
eens

Neutraal
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Figuur 1 opleidingscontinuüm 

Heelkunde Orthopedie	  verdieping	  stages	   Aandachts
gebied

Persoonlijk	  opleidingstraject

Orthopedie  breed

Profiel

Tijdens het AIOS-overleg zal er opnieuw aandacht besteed worden aan de KOP projecten (Kleine 
Orthopedisch Projecten). AIOS kunnen zelf projecten organiseren met financiële ondersteuning vanuit 
de afdeling Orthopaedie. De projecten moeten ten goede komen aan patiënten en/of medewerkers van 
het MUMC+. Ze moeten een doelmatig karakter hebben. De projecten mogen vakoverschrijdend zijn. De 
personen aan wie het project ten goede komt, moeten een actieve rol vervullen in de realisatie van het 
project. Deze projecten zijn er voor bedoeld om de AIOS meer zelf aan het stuur te helpen: ”AIOS in the 
lead”. Tijdens de stafdag zal met de leden van de opleidingsgroep geïnventariseerd worden op welke 
wijze we de AIOS hierin kunnen begeleiden. 

Om het onderwijs te verbeteren starten we in 2016 met de regionalisering van het onderwijs. Alle AIOS 
van hetzelfde leerjaar worden regionaal vrij gepland om deel te nemen aan het regionaal onderwijs. De 
opleiding moet hiermee doelmatiger worden, waardoor de opleiding onder meer kan worden ingekort. 
Er is aandacht voor maatschappelijke thema’s, voor basiskennis en voor subspecialisatie kennis zodat 
differentiatie binnen de opleiding mogelijk is.  Het onderwijs is thematisch en kent een opbouw 
van basaal naar specialistisch. Voor de ouderejaars wordt onderwijs verzorgt over maatschappelijke 
aspecten zoals: “Zorgverzekeringen en onderhandelen over vergoedingen”, “Ziekenhuis- maatschappij 
en ontwikkelingen in de zorg” en “Omgaan met klachten en tuchtzaken”. Het onderwijs vind 
alternerend plaats in de deelnemende ziekenhuizen en wordt onderwezen door de stafleden van de 
opleidingsziekenhuizen. Het regionale onderwijs zal starten in 2016 en verder uitgerold worden in de 
komende jaren. 

Borging van doelmatigheid in de dagelijkse praktijk, Lean en Operational Excellence.
Het thema doelmatigheid sluit goed aan bij twee andere projecten van de afdeling Orthopaedie; Lean 
en Operational Excellence. Alle medewerkers van de poli, de artsen en de AIOS zijn getraind en hebben 
minimaal een “Yellow Belt” cursus gevolgd. De poli Orthopaedie is Lean georganiseerd. 
Om de doelmatigheid te borgen wordt er dagelijks gestart met het doornemen van de verbeterpunten 
op de poli. Behalve het verbeterpunt wordt er ook een verantwoordelijke aangewezen voor het punt. 
Wekelijks wordt er gekeken of er vordering is gemaakt. AIOS hebben een actieve rol bij het aanbrengen 
van verbeterpunten, maar ook bij het organiseren van oplossingen.

Ook komend jaar zullen we er natuurlijk zorg voor moeten dragen dat de goede opleidingskwaliteit 
die we inmiddels samen hebben opgebouwd behouden blijft. We blijven elkaar aanspreken op 
verbeterpunten en we benoemen wat er goed gaat. Zo blijven we bouwen aan het optimalisering van 
het leerklimaat en de onderlinge samenwerking. Voor veel werkplezier in een veilig leerklimaat. 
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• 10. Laboratory for Experimental Orthopaedics

10.1 Samenstelling
Hoofdonderzoeker: dr. T. Welting
Onderzoekers: prof. dr. L. van Rhijn, dr. P. Emans, dr. M. Caron,   
 dr. A. Witlox,  dr. J. Arts
Onderzoek begeleidend personeel: ing. D. Surtel, ing. A. Cremers
PhD-students/Fellowships: drs. G. van den Akker, mw. drs. T. Castermans, 
 drs. M. Janssen, mw. drs. M. Steinbusch,
 drs. J. Odekerken, ir. A. Roth, drs. U. Timur, 
 mw. drs. F. Eckmann, mw. drs. E. Jacobs, drs. R. Jeuken

10.2 Samenwerking binnen MUMC+
GROW: dr. ir. W. Voncken
CARIM: prof. dr. ir. L. Koole
 dr. B Schroen
 dr. L. Schurgers
Algemene Heelkunde: dr. M. Poeze
Nucleaire Geneeskunde: dr. B. Brans
Kaakchirurgie: dr. L. Poort
Pathologie: dr. M. Donners
  
Het wetenschappelijk onderzoek op de afdeling Orthopaedie wordt gecoördineerd vanuit twee 
richtingen: het Laboratory for Experimental Orthopaedics (gehuisvest in de UM en het MUMC+) en 
het Trialbureau Orthopaedie (gehuisvest in het MUMC+). Het laboratorium richt zich op fundamenteel 
orthopedisch onderzoek waarvan de resultaten hun weg naar de kliniek kunnen vinden (translationeel 
toepasbaar zijn). Het Trialbureau is daarentegen gericht bezig met patiëntonderzoek en klinische trials. 
Beide afdelingen vullen elkaar aan en er wordt actief samengewerkt en kennis uitgewisseld om aan de 
ene kant het translationele karakter van het laboratoriumonderzoek te waarborgen en aan de andere 
kant om klinische onderwerpen vanuit het Trialbureau fundamenteel te kunnen adresseren. Vanuit 
de gezamenlijke translationele visie wordt onderwijs gegeven, vinden periodieke onderzoeksmeetings 
(de ORM) plaats en worden verschillende projecten en PhD trajecten gezamenlijk gecoördineerd. Naast 
overlappende onderzoeksthema’s zijn er ook thema’s waaraan specifiek op het Trialbureau of in het 
Laboratorium wordt gewerkt. Onderzoek op het Laboratory of Experimental Orthopaedics is in te delen 
in 4 hoofdgebieden, te weten: kraakbeenontwikkeling, artrose, infectie, spine.

10.3 Werkzaamheden in 2015
Kraakbeenontwikkeling
Op het gebied van artrose en kraakbeenontwikkeling lopen verschillende projecten die zich alle richten 
op het begrijpen van skeletaire kraakbeenontwikkeling, begrijpen van artrose en het optimaliseren van 
kraakbeensynthese voor toekomstige klinische toepassingen in een regeneratieve geneeskunde context. 
Het in 2006 gestarte Reumafonds project “Tissue engineering of cartilage using the in situ incubator: 
a novel therapeutic approach”, is een alternatief concept om kraakbeendefecten te genezen. Hiervoor 
wordt met behulp van een biogel kraakbeen callus weefsel uit botvlies in vivo gemaakt. Met behulp van 
de Reumafondssubsidie wordt het volledige potentieel van deze nieuwe benadering voor herstel van 
bot en kraakbeen defecten onderzocht. Er is het afgelopen jaar veel aandacht geweest naar de functie 
van het COX- 2 enzym in bot en kraakbeen defecten en skeletaire groei. Dit naar aanleiding van een 
eerder onderzoek waarbij we hebben laten zien dat het COX-2 enzym betrokken is bij mineralisatie/
hypertrofie van kraakbeen (Welting et al., ECM, 2012). Zo is er een nieuwe in situ incubator studie 
geweest waarbij de specifieke COX-2 remmer celecoxib in de biogel is gebruikt om vroege hypertrofie 
van het nieuw gevormde kraakbeencallus te voorkomen (drs. M. Janssen). Tevens hebben we via 
samenwerking met dr. M. Poeze (Algemene Heelkunde) kunnen starten met het fokken van COX-2 
knock-out muizen op onze afdeling. Sinds dit najaar loopt er een door het Annafonds gesubsidieerde 
studie (dr. T. Welting) waarbij wordt gekeken of deze COX-2 knock- out muizen een andere skeletaire 
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ontwikkeling hebben dan controle (wildtype) muizen en of dit verschilt van wildtype muizen waarbij 
het COX-2 enzym specifiek is geremd door middel van orale toediening van celecoxib (dr. M. Caron 
en drs. T. Castermans). Dr. Emans verkreeg in 2013 subsidie van de Annastichting om het gebruik van 
lokale COX-2 inhibitie verder te onderzoeken als intra-articulaire behandeling bij osteoarthritis. Dit 
heeft geleid tot het opzetten en uitvoeren van een grote studie waarbij osteoarthritis is geïnduceerd in 
ratten en dit is behandeld met door DSM ontwikkelde celecoxib-geladen microspheres (drs. U. Timur 
en drs. M. Janssen). Verder op artrose gebied is dit jaar onderzoek gedaan naar de rol van BMP-7 in de 
ontwikkeling van artrose. Vorig jaar hebben we laten zien dat BMP-7 in lage concentraties hypertrofie/
mineralisatie van kraakbeen kan tegengaan (Caron et al., O&C, 2013). Omdat vroege artrose ook 
gepaard gaat met hypertrofie/mineralisatie van het kraakbeen hebben we in een nieuwe studie 
getest of BMP-7 ook in staat is om artrose te remmen, waarbij ook veel aandacht is geweest voor het 
onderliggende BAPX1-afhankelijke moleculaire mechanisme (dr. M. Caron). Ook is er gestart met het in 
2013 door het Reumafonds gesubsidieerde project (dr. T. Welting) om een BMP-7 peptide screening uit te 
voeren, waarbij we op zoek zijn naar een anti-artrotisch peptide (dr. M. Caron). Op fundamenteel gebied 
bij onderzoek  naar skeletontwikkeling is er ook veel voortgang geboekt op het onderzoeksproject in 
samenwerking met de universiteit van Freiburg. Het is bekend dat mutaties in het RMRP (ribonuclease 
mitochondrial RNA processing) gen de skeletaire aandoening Cartilage Hair Hypoplasia (CHH) 
veroorzaakt, maar de functie van het RMRP gen is onbekend in kraakbeen en bot ontwikkeling. Door 
onderzoek van het afgelopen jaar weten we dat het RMRP RNA/eiwit complex en RMRP substraat 
Viperin betrokken zijn bij verschillende fasen van kraakbeenvorming (drs. M. Steinbusch) welke 
momenteel nog verder worden onderzocht, onder andere door middel van Next Generation Sequencing 
van het transcriptoom van CHH cellen. Verder is er in samenwerking met de universiteit van Liverpool 
(samenwerking dr. M.J. Peffers) gestart met een studie waarbij de rol van kleine RNA’s (microRNA’s en 
snoRNA’s) in kraakbeenvorming en artrose wordt onderzocht (dr. T. Welting en drs. M. Steinbusch).

Artrose
Op het gebied van artrose worden studies gedaan naar het begrijpen van het vroege artrose proces en 
het ontwikkelen en testen van toekomstige klinische toepassingen voor behandeling van artrose. Dr. 
Emans verkreeg in 2013 subsidie van de Annastichting om het gebruik van lokale COX-2 inhibitie verder 
te onderzoeken als intra-articulaire behandeling bij osteoarthritis. Dit heeft geleidt tot het opzetten en 
uitvoeren van een grote studie waarbij osteoartritis is geïnduceerd in ratten en dit is behandeld met 
door DSM ontwikkelde celecoxib-geladen microspheres (drs. U. Timur en drs. M. Janssen). 
Eind 2015 heeft dr. Emans het Syncart InSciTe project goedgekeurd gekregen waarbij in samenwerking 
met DSM en TU Eindhoven een kunstof kraakbeen implantaat wordt ontwikkeld en getest in een 
preklinische setting. Dit implantaat is bedoeld voor patienten die door een trauma een verhoogd risico 
lopen op artrose. Focus voor het laboratorium ligt op het uitvoeren van dierstudies en ontwikkelen van 
bijbehorende chirurgische tools (drs. A. Roth en drs. R. Jeuken).  
Op fundamenteel gebied is de rol van BMP-7 in de ontwikkeling van artrose verder onderzocht. In 
2013 hebben we laten zien dat BMP-7 in lage concentraties hypertrofie/mineralisatie van kraakbeen 
kan tegengaan (Caron et al., O&C, 2013). Omdat vroege artrose ook gepaard gaat met hypertrofie/
mineralisatie van het kraakbeen hebben we in een nieuwe studie getest of BMP-7 ook in staat is om 
artrose in humaan kraakbeen te remmen, waarbij ook veel aandacht is geweest voor het onderliggende 
BAPX1-afhankelijke moleculaire mechanisme. In samenwerking met dr. van der Kraan (Radboud 
Universiteit Nijmegen) is de correlatie BAPX1 en artrose ook in muizen vastgesteld. Dit heeft in 2015 
geleid tot een publicatie in Arthritis and Rheumatism (Caron et al. 2015) Verdere studies richten 
zich op biomoleculaire studies naar de functie van BAPX1 en het ontwikkelen van een induceerbare 
kraakbeenspecieke BAPX1-overexpressie muis om de rol van BAPX1 tijdens artrose in vivo vast te kunnen 
stellen. 
Als spin-off van dit project is in 2015 (door het Reumafods gesubsidieerd) een BMP-7 peptide screening 
uitgevoerd, die als doel had om anti-artrotische BMP-7 peptiden te vinden. Deze screening was 
succesvol en de kandidaat-peptiden worden nu verder gevalideerd (dr. M. Caron en dr. T. Welting). 
Als follow-up van dit screeningsproject is een nieuwe Reumafondssubsidie verkregen (dr. T. Welting) 
waarmee een aan te stellen promovendus aan de slag gaat met het biochemisch optimaliseren van de 
kandidaat-peptiden.
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Infectie 
In 2009 is gestart met een BMM-gesubsidieerd project (NANTICO) waarin nieuwe antimicrobiële 
coatings worden getest voor titanium orthopedische implantaten. Als onderdeel van dit project is een 
diermodel opgezet waarbij de vorming van osteomyelitis longitudinaal te volgen is met behulp van 
moleculaire imaging (m.b.v. 18F-FDG microPET). In 2012 zijn de eerste prototypes van de coating getest 
op biocompatibiliteit en op antimicrobiële activiteit en in 2013 zijn de allesbepaalde experimenten 
uitgevoerd om de werkzaamheid van de coatings te testen en het zelf opgezette diermodel verder 
te leren kennen (drs. J. Odekerken). Verder is er in deze onderzoekslijn aandacht geweest voor het 
opzetten van een laboratorium techniek (ELISA) om gentamicine en vancomycine kwantitatief te 
kunnen detecteren in biologische samples. Dit heeft in 2015 geleid tot twee publicaties; de opzet van 
de techniek in Springerplus (Odekerken et al.) en het meten van antibiotica release uit nanospheres in 
Macromolecular Bioscience (Song et al.). Ook heeft op 24 april 2015 drs. J. Odekerken zijn proefschrift 
getiteld: “Orthopaedic Infections: Pre-clinical Models, Diagnostic Tools and Novel Coatings” succesvol 
verdedigd.

Spine 
Om degeneratieve discus aandoeningen op cellulair niveau te kunnen bestuderen en mogelijk nieuwe 
behandelingen te testen, heeft het laboratorium in samenwerking met dr. Voncken verder gewerkt aan 
de karakterisatie van nieuwe humane cel modellen voor de verschillende anatomische compartimenten 
van de tussenwervelschijf (annulus fibrosus en de nucleus pulposus). Dit project wordt deels 
gesubsidieerd vanuit een BMM subsidie (IDiDAS). In 2013-2015 zijn deze celmodellen verder uitgebreid 
genetisch en phenotypisch gekarakteriseerd en zijn daarmee wereldwijd de eerste humane cellijnen 
van tussenwervelweefsel (drs. G. Van Den Akker). In 2014 is hiervan het eerste artikel over verschillende 
subpopulaties van cellen in de nucleus pulposus gepubliceerd in Arthritis Research and Therapy Vvan 
den Akker et al.). Een vergelijkbare studie, maar dan een die zich richt op verschillen tussen annulus 
fibrosus cellen is in 2015 geaccepteerd voor publicatie in PLoS ONE (Van Den Akker et al.). Dit en ander 
werk resulteerden erin dat drs. G. van den Akker op 3 september 2015 zijn proefschrift getiteld: “The Ins 
and OUTs of Disc Biology” succesvol heeft verdedigd.

10.4 Samenwerking extern
Op het gebied van kraakbeenontwikkeling en artrose zijn er samenwerkingsverbanden binnen het 
MUMC+ met Algemene Heelkunde (dr. Poeze en dr. Wijnands) en Moleculaire Genetica (dr. ir. Voncken) 
en buiten het MUMC+ met UC Davis, USA (dr. Haudenschild), de Radboud Universiteit Nijmegen (dr. Van 
der Kraan en dr. Blaney-Davidson; Dept. Rheumatology en met  prof. dr. Pruijn; Dept. Biomoleculaire 
Chemie), Erasmus Medical Center Rotterdam (dr. Van Osch, Dept. Orthopaedie), Universitäts Klinikum 
Aachen (dr. Jahr, Orthopaedie), Universiteit van Liverpool (prof.dr. Clegg en dr. Peffers, dept. of 
Musculoskeletal Aging) en de Universiteit van Freiburg (prof. Shastri). Op het gebied van embryonale 
skelet ontwikkeling en groeischijf biologie zijn er samenwerkingsverbanden met het Universitäts 
Klinikum Freiburg (prof. dr. Zabel en dr. Lausch) en UU (Dept. Diergeneeskunde (gezelschapsdieren), dr. 
Tryfonidou). 
Op infectiegebied wordt samengewerkt met dr. Brans (Nucleaire Geneeskunde, MUMC+), prof. dr. 
Buscher (UMC Groningen), dr. Zaat (AMC/UvA) en DSM Biomedical. In het Spine onderzoeksveld wordt 
samengewerkt met prof. dr. Smit (Orthopaedie, VU Amsterdam), dr. Voncken (Moleculaire Genetica, 
MUMC+), DSM Dyneema, afdeling Anatomie en Embryologie (MUMC+ ), prof. dr. Ito (Technische 
Universiteit Eindhoven), en J. Hoyland (Universiteit van Manchester).
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• 11. Trialbureau Orthopaedie

11.1 Samenstelling 
Hoofdonderzoeker: dr.  J.J. Arts
Onderzoekers: prof. dr. L.W. van Rhijn
 dr. P.J Emans
 dr. R.H.M. ten Broeke
 dr. P.C. Willems
 drs. J. Geurts
 drs. J. Hermus
 dr. B. van Rietbergen (TU/e)
Onderzoek begeleidend personeel: mw. drs. L. Jutten, wetenschappelijk onderzoeker
 mw. M. Winants, secretaresse
PhD-students/Fellowships: mw. ir. M. Peters, promovenda
   

11.2 Samenwerking binnen MUMC+
CAPHRI: prof. dr. R. de Bie (Klinische epidemiologie)
 dr. A. Lataster (Anatomie en Embryologie)
NUTRIM: dr. K. Meijer (Bewegingswetenschappen) 
 prof.  J. vd Berg (Endocrinologie)
 prof. dr.  P Geusens / prof. dr. A Boonen (reumatologie)
 dr. M. Poeze, dr. P. Hanneman (Heelkunde)
Nucleaire geneeskunde: dr. B. Brans
Fysiotherapie: dr. T. Lenssen
Radiologie: dr. R. Weyers / dr. D. Loeffen
MERLIN INSTITUTE: prof. dr. J. de Boer
 prof. dr. P. Habibovic
 prof. dr. L. Moroni
 prof. dr. C. van Blitterswijk

   
Het wetenschappelijk onderzoek op de afdeling Orthopaedie wordt gecoördineerd vanuit twee 
richtingen: het Laboratory for Experimental Orthopaedics (gehuisvest in de UM en het MUMC+) en 
het Trialbureau Orthopaedie (gehuisvest in het MUMC+). Het laboratorium richt zich op fundamenteel 
orthopedisch onderzoek waarvan de resultaten hun weg naar de kliniek kunnen vinden (translationeel 
toepasbaar zijn). Het Trialbureau is daarentegen gericht bezig met patiëntonderzoek en klinische trials. 
Beide afdelingen vullen elkaar aan en er wordt actief samengewerkt en kennis uitgewisseld om aan de 
ene kant het translationele karakter van het laboratoriumonderzoek te waarborgen en aan de andere 
kant om klinische onderwerpen vanuit het Trialbureau fundamenteel te kunnen adresseren. Vanuit 
de gezamenlijke translationele visie wordt onderwijs gegeven, vinden periodieke onderzoeksmeetings 
(de ORM) plaats en worden verschillende projecten en PhD trajecten gezamenlijk gecoördineerd. 
Naast overlappende onderzoeksthema’s zijn er ook thema’s waaraan specifiek op het Trialbureau of 
in het Laboratorium wordt gewerkt. Onderzoek op het Laboratory of Experimental Orthopaedics en 
Trialbureau Orthopedie is in te delen in 4 hoofdgebieden, te weten: kraakbeenontwikkeling, artrose, 
infectie en spine.  
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11.3 Werkzaamheden in 2015
Kraakbeenontwikkeling 
Het klinisch werk binnen de onderzoekslijn kraakbeen richt zich met name op toepassing van cellulair 
reparatietechnieken en medical devices voor kraakbeenherstel. Via het Trialbureau Orthopaedie wordt 
in samenwerking met dr. P. Emans en drs. P. Feczko klinisch onderzoek gedaan naar behandeling, 
effectiviteit en veiligheid van kraakbeenschade en kraakbeen defecten met de firma’s Carbylan 
Biosurgery, DSM Biomedical, Gelrinc & Sanofi. In samenwerking met UMC Utrecht (Prof. Lafeber) wordt 
onderzoek gedaan naar effect van joint distractie in de behandeling van knie artrose.  Deze studie heeft 
inmiddels al tot diverse nieuwe inzichten geleid die kunnen worden toegepast bij de behandeling van 
kraakbeenschade en derhalve wordt een vervolg van deze studie gepland. Drs. H. Staal onderzoekt de 
effecten van verstoorde bot- en kraakbeenregulatie binnen de klinische pathologieën HME en de ziekte 
van Blount aan de hand van klinische patiënt data, retrieval onderzoek en hoge resolutie imaging.

Artrose
Het klinisch werk binnen de onderzoekslijn artrose richt zich met name op toepassing van medical 
devices en nieuwe imaging technieken (T1rho MRI, PET-CT en HRpQCT). Via het Trialbureau Orthopaedie 
wordt in samenwerking met dr. P Emans klinisch onderzoek gedaan naar behandeling, effectiviteit 
en veiligheid van meniscusvervanging in samenwerking met de firma’s Active Implants en Cotera. 
In samenwerking met dr. P. Emans en drs. P. Feczko wordt met de firma Stryker effect Mobile 
Bearing knieprothese onderzocht op snelheid van revalidatie. Vanzelfsprekend wordt via registratie 
LROI (Landelijk Register Orthopedische Implantaten) de kwaliteit en effectiviteit van de prothese 
plaatsingen van heup, knie en enkel binnen MUMC+ gemonitord met behulp van dr. R. ten Broeke, drs. 
J. Geurts, dr. P. Emans, drs. P. Feczko, drs. J. Hermus, dr. M. Witlox en dr. J. Arts gefaciliteerd door de 
wetenschappelijke medewerker van Trialbureau (mw. drs. L. Jutten). 

Infectie 
In 2009 is gestart met een BMM-gesubsidieerd project (NANTICO) waarin nieuwe antimicrobiële 
coatings worden getest voor titanium orthopedische implantaten. Vervolg van het onderzoek van 
NANTICO is opgenomen in een nieuw subsidie voorstel binnen Interreg Vlaams-Brabant / Zuid-
Nederland waar dr. J. Arts als onderzoeksleider namens een consortium van 13 partners een subsidie 
voorstel heeft ingediend op gebied van 3D printen van titanium implantaten welke vervolgens nog 
gecoat kunnen worden met antimicrobiële of osteointegratieve substanties. Samenwerking met DSM 
Biomedical resulteert in verdere ontwikkeling van nieuwe antimicrobiële coatings die vervolgens pre-
klinisch in vivo getest worden in eerder ontwikkeld diermodel. Onderzoek naar zowel de mechanische 
als biologische eigenschappen van bioactief glas worden onderzocht onder leiding van drs. J. Geurts, 
dr. B. van Rietbergen (TU/e) en dr. J. Arts binnen MUMC+ & TU/e in samenwerking met de firma 
BonAlive. Onderzoek naar nieuwe formuleringen en load-bearing applicaties wordt onderzocht middels 
mechanische testen en computer simulaties (ir. N. van Gestel, ir. D. Hulsen). In 2015 zijn zowel drs. J. 
Geurts als dr. J. Arts toegetreden tot de scientific advisory board van BonAlive. Het klinisch werk binnen 
de onderzoekslijn infectie richt zich met name op behandeling van prothese infectie en osteomyelitis 
o.l.v. drs. J. Geurts en dr. J. Arts. Voor osteomyelitis wordt sedert 2011 bioactief glas toegepast met 
vooralsnog excellente klinische resultaten. PET-CT imaging en PET-MRI imaging (ir. M. Peters, ir. D. 
Hulsen) zijn in ontwikkeling om verder bij te dragen aan infectie diagnostiek en evaluatie van behandel 
effect. Onderzoek naar release pharmacologie van PMMA beads en spacers wordt voorbereid met de 
firma’s Biomet en Tecres en de recent ontwikkelde ELISA kit zal hierin worden toegepast.

Spine 
Binnen het BMM Spineguide project met als partners TU Eindhoven, Universiteit Twente en DSM 
wordt door ir. A. Roth en drs. R. Bogie de laatste hand gelegd aan de préklinische validatie van een 
groeigeleidingssysteem bestaande uit metalen staven en polymeer kabels (UHMWPE) voor de 
behandeling van scoliose. Naast in vitro mechanisch testen en in vivo dierstudies heeft MUMC+ een 
belangrijke bijdrage geleverd aan de totstandkoming van 510-k dossier voor FDA aan de hand waarvan 
approval is gekregen voor gebruik van radiopaque UHMWPE kabels voor humaan gebruik. Diverse 
artikelen zijn in 2015 geaccepteerd voor publicatie en een nieuw subsidievoorstel voor toepassing van de 
binnen BMM Spineguide ontwikkelde technologie bij klinische patiënten is beschreven in een inmiddels 
gehonoreerde subsidie aanvraag InScite Posture (PI: dr. P. Willems). Translatie van binnen BMM 
Spineguide ontwikkelde technologie is een korte termijn doel voor de komende jaren.



47

Mw. drs. E. Jacobs is coördinerend onderzoeker in een project met DSM waarin Polycarbonaat urethaan 
staven worden getest voor mogelijke toepassing in hyperkyfose correctie bij oudere patiënten (PI: dr. P. 
Willems). De eerste mechanische resultaten van dit project zijn veelbelovend. 

Het klinisch werk binnen de onderzoekslijn Spine richt zich op klinische studies middels analyse van een 
patiënten-database en daarnaast op toepassing van biomaterialen en medical devices voor verbetering 
spinale fusie en optimalisatie van conventionele scoliose behandeling. Er is samenwerking met de 
afdeling Anesthesiologie/Pijnbestrijding w.b. intradiscale injectie-therapie (IMBI multicenter RCT) 
en organisatie van zorg in een multidisciplinair Spine Centrum. Daarnaast is er samenwerking met 
afd. Revalidatie-geneeskunde en Fysiotherapie betreffende pre- en postoperatieve oefentherapie bij 
spondylodese.

Via het Trialbureau Orthopaedie wordt klinisch onderzoek gedaan naar de effectiviteit en veiligheid 
van biomaterialen voor spinale fusie (PI: dr. P. Willems, samenwerking met afd. Neurochirurgie, 
sponsoring fa. Finceramica, Italië). Tevens loopt een long-term follow-up studie naar de Charité lumbale 
discusprothese i.s.m. Zuiderland ziekenhuis Sittard (PI: dr. P. Willems, promovendi drs. J. Kitzen en mw. 
drs. S. Austen)

Ook het effect van bracing bij kinderen met scoliose en de verdere klinische evaluatie van de alhier 
ontworpen M-Brace loopt door in 2015 en komende jaren (PI: Prof. dr. L van Rhijn, promovendi drs. M 
Hulsbosch en drs. D Schrander). Mw. drs. E. Jacobs test momenteel het effect van een driepuntscorset 
op lichaamsbalans en looppatroon bij postmenopauzale vrouwen met een osteoporotische 
wervelinzakking middels het MOTEK Caren Systeem. 

11.4 Samenwerking extern
Op het gebied van kraakbeenontwikkeling en artrose zijn er samenwerkingsverbanden buiten het 
MUMC+ met UMC Utrecht (prof. dr. F. Lafeber, prof. dr. D. Saris) Radboud UMC Nijmegen (dr. BW 
Schreurs) en de bedrijven Active Implants, Biomet, Cambioceramics, Carbylan Biosurgery, Cotera, DSM 
Biomedical, Finceramica, Hy2care, Medtronic, Regentis Biomaterials, Sanofi, Stryker en Tigenix. 

Op infectiegebied wordt samengewerkt met Radboud UMC Nijmegen (dr. Sander Leeuwenburgh) UMC 
Groningen (dr. J. Ploegmakers en dr. P. Jutte), UMC Utrecht (dr. T. Blokhuis), Helsinki UMC (Prof. dr. N. 
Lindfors), Instituto Ortopedica Milan (prof. dr. L. Drago en prof. dr. C. Romano) en de bedrijven Biomet, 
BonAlive, Cambioceramics, DSM Biomedical, Depuy Johnson & Johnson en Tecres. 

In het Spine onderzoeksveld wordt extern samengewerkt met TU Eindhoven (prof. dr. K. Ito en dr. B. van 
Rietbergen), Universiteit Twente (prof. dr. B. Verkerke, dr. J. Homminga), VUMC (prof. dr. T. Smit), en de 
bedrijven 4-WEB, DSM Biomedical, DSM Dyneema, Finceramica, Medtronic en Xilloc Medical.
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• 12. Overige functies intern/extern

J. Arts
Intern
Wetenschappelijk onderzoeker, Vakgroep Orthopaedie, School for Public Health and Primary Care 
(Caphri), Faculty of Health, Medicine and Life Sciences, Maastricht University Medical Centre
Blokcoordinator en lid blokplanningsgroep Klinische module Orthopaedie, Master Medical Engineering, 
Faculty Biomedical Technology, Eindhoven University of Technology 
Facultaire begeleider keuzeonderwijs voor afdeling Orthopaedie, Universiteit Maastricht, Faculty of 
Health, Medicine and Life Sciences, 
Facultaire begeleider WESP/GEZP stages, Vakgroep Orthopaedie, Maastricht University Medical Centre
Lid Commissie InSciTe small batch facility, Maastricht University Medical Centre
Lid Commissie Proefdierbeleid (CPB), Maastricht University Medical Centre
Lid Commissie VivariUM, Maastricht University Medical Centre
Lid planningsgroep BBG1, AKO Master, Universiteit Maastricht, Faculty of Health, Medicine and Life 
sciences, Maastricht University Medical Centre

Extern
Docent / wetenschappelijk onderzoeker, vakgroep Orthopaedie, Faculteit FHMLS, Universiteit Maastricht
Docent / wetenschappelijk onderzoeker, vakgroep Orthopedische biomechanica, Faculteit Biomedische 
Technologie, Technische Universiteit Eindhoven (TU/e)
Bestuurslid Nederlandse Vereniging van Biomaterialen en Tissue Engineering (NBTE) 
Bestuurslid werkgroep Biotechnologie (Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV))
Lid werkgroep WOW (Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV))
Lid werkgroep Kosteneffectiviteit in Richtlijnen voor Kennisinstituut Federatie Medisch Specialisten 
namens  Dutch Orthopaedic Society (NOV)
Lid Eurpospine Biomaterialen advies commissie
Land vertegenwoordiger en lid wetenschap commissie European Society of Tissue Regeneration in 
Orthopaedics and Trauma (ESTROT)
Lid wetenschap commissie Orthobiologics in Trauma Care Course (OTC)
Lid wetenschap commissie Bone Biology Congress (European Clinical Symposium on Bone and Tissue 
Regeneration)
Reviewer: Journal Orthopaedic Research, Acta Orthopaedica, PlosONe, Cell and Tissue Banking (CATB); 
CORR, Spine, Diverse journals Wiley publishing.
Editor. Boek: Management of periprosthetic joint infections. Elsevier

Lidmaatschappen
European Society of Tissue Regeneration in Orthopaedics and Trauma (ESTROT) 
Orthopaedic Research Society (ORS) 
Dutch Orthopaedic Association (NOV) 
European Orthopaedic Research Society (EORS) 
Dutch Society for Biomaterials and Tissue Engineering (NBTE) 

Congresbezoek en cursussen
26/27-01-2015 3-D print symposium, Maastricht
05/06-02-2015 NOV, Rotterdam
23/28-03-2015 AAOS, Las Vegas
28-03-2015 / 02-04-2015 ORS, Las Vegas
08/09-04-2015 Biospine, Berlijn
01/04-09-2015 EORS, Bristol
21/22-09-2015 Cursus Coachend Leiderschap, De Baak, Bilthoven
06-10-2015 Technology for Health, Den Bosch
15/16-10-2015 NOV najaarsvergadering, Veldhoven
18/19-11-2015 Cursus Coachend Leiderschap, De Baak, Bilthoven
03/04-12-2015 NBTE, Lunteren
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M. van den Boogaart
Intern
Coördinator Electief Snijdend Centrum
Lid Bloedtransfusie Commissie
Lid Blokplanning jaar FHML/bewegingsapparaat
Lid Kerngroep EPD/SAP
Lid Stuurgroep ziekenhuis brede viewer
Lid Taakgroep Ordenen

Extern
Consulent huisartsencarrousel

Lidmaatschappen
Nederlandse Vereniging voor Arthroscopie 
Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV) 
Nederlandse Vereniging Orthopaedische Traumatologie (NVOT) 
Dutch Spine society
Werkgroep Orthopaedie Overzee, NOV

Congresbezoek en cursussen
05/06-02-2015 NOV jaarvergadering, Maastricht
24/27-03-2015 Annual meeting AAOS, Las Vegas
21/22-05-2015 Lustrumcongres NVA, Huis ter Duin
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

R. ten Broeke
Intern
Chef de Clinique Orthopedie
Contactpersoon kwaliteitsindicatoren
Coördinator prestatie-indicatoren en Orthopedie
Lid Coördinatie Commissie Traumatologie MUMC+
Lid Stafconvent
Medisch Hoofd Botbank
Waarnemend Hoofd afdeling Orthopedie

Extern
Voorzitter Dutch Hip Society
Bestuurslid Limburgs Trauma Genootschap
Consulent Adelante
Lid van de CCOC-sectie van de Opleidingscommissie (NOV)
Lid Onderwijscommissie (NOV)
Peer Reviewer Hip International (Official Journal of the European Hip Society)
Reviewer Orthopaedics Today Europe (OTE 200)
Reviewer BMC

Lidmaatschappen
Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV) 

Congresbezoek en cursussen
05/06-02-2015 NOV Jaarcongres, MECC Maastricht
13-03-2015 Voorjaarsymposium Dutch Hip Society, Rotterdam
27/29-05-2015 EFFORT Congres, Praag
10/12-09-2015 34th Annual Meeting EBJIS, Estoris
15/16-10-2015 NOV Najaarscongres, Veldhoven
09/10-12-2015 DSA Stryker, Meeting and Cadaver Lab, Mahaw, New Jersey
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid
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P. Emans
Intern
Lid Commissie Minimale Invasieve Chirurgie
Organisatie TKP cursus AIOS
Wetenschappelijke begeleiding van promovendi

Extern
Lid Cartilage Registree committee ICRS
Lid Commissie biotechnologie NOV
Lid Travelship and grant committee ICRS
Lid Wetenschappelijke Adviesraad Reumafonds
Lid Wetenschappelijke commissie NOV
Principal reviewer American Journal of Sports Medicine
Reviewer Arthritis Research & Therapy
Reviewer Tissue Engineering
Reviewer Journal of Orthopaedic Surgery 
Voorzitter Data Safety Monitor Board (DSMB) IMPACT studie UMCU

Lidmaatschappen
Bovenste Extremiteiten Limburg Genootschap (BELG)
International Cartilage Repair Society (ICRS)
KNMG/Orde Medisch specialisten
Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV)
Nederlandse Vereniging voor Biomaterialen en Tissue Engineering (NBTE)
Nederlandse Vereniging Orthopedische Traumatologie (NVOT)
OsteoArthritis Research Society International (OARSI)
Young Scientist and Orthopaedic Surgeons (YSOS)

Congresbezoek en cursussen
06/07-02-2015 NOV, Maastricht
08/11-05-2015 ICRS, Chicago
16-10-2015 Najaarsvergadering NOV
24/25-12-2015 IMUKA, Maastricht
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

P. Feczko
Intern
Chef de Policlinique
Medisch verantwoordelijke AKM
Medisch verantwoordenlijke Vroege Artrose Poli
Projectleider Customer Journey
Poli van de Toekomst

Lidmaatschappen
AO trauma
Bovenste extremiteiten Limburgse Genootschap (BELG)
Dutch Knee Society (DKS)
Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV)
Nederlandse Vereniging voor Arthroscopie (NVA)
Nederlandse Vereniging voor Orthopedische/Traumatologie (NVOT)
Hongaarse Orthopedische Vereniging
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Congresbezoek en cursussen
02-04-2015 Advanced Knee Course NVA, Rotterdam
11/12-06-2015 Jaarcongres H.O.V., Budapest
18-09-2015 Bombined Belgian & Dutch Society Meeting-Infectie TKP, 
 Amsterdam
09-10-2015 Cursus toegang chirurgie van de schouder
14/15/28-10-2015 Persoonlijke Effectiviteit training, Maastricht
30-10-2015 Nieuwe techniek VKB herstel – Kadaver training, Zürich
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

J. Geurts
Intern
Commissie Wondzorg
DB OK (Dagelijks Bestuur)
Planner Orthopedie
Werkgroep Elektronische Safety Checklist

Extern
Bestuurslid Werkgroep Orthopedische Infecties Infecties NOV

Lidmaatschappen
American Academy of Orthopaedic Surgeon (AAOS) Dutch Hip Society
European Bone & Joint Infection Society (EBJiS) Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV)
Nederlandse Vereniging Orthopedie & Traumatologie (NVOT)

Congresbezoek en cursussen
05/06-02-2015 NOV Jaarcongres, MECC, Maastricht
24/27-03-2015 Annual Meeting AAOS, Las Vegas, USA
13/17-04-2015 St. John of God Hospital, Ghana
10/12-09-2015 34th Annual Meeting EBJIS, Estoril, Portugal
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

J. Hermus
Intern
Werkplekbegeleider reguliere co-schappen Orthopaedie in Blok Snijdend 
Coördinator Anatomiecursus MUMC+ voor arts-assistenten in opleiding
Orthopaedie Coördinator keuze co-schappen en buitenlandse stages Orthopaedie
Facultair begeleider
Hoofdcoördinator onderwijs Orthopaedie Planningsgroeplid/coach AKO fase II

Extern
Coördinator Kadavercursus DOFAA

Lidmaatschappen
Lid EFAS European Foot and Ankle Society
Lid Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV) 
Lid Werkgroep Voet en Enkel

Congresbezoek en cursussen
20/23-05-2015 ISDF 7th internationalsymposium diabetic foot World, 
 Den Haag
04/05-12-2015 EFAS Genua
 4 keer per jaar Regionale Refereerdmiddagen ROGO Zuid
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L. van Rhijn
Intern
Hoofd afdeling Orthopaedie
Hoogleraar Orthopedische Biotechnologie 
Lid Neurofibromatosis team MUMC+
Lid Spasticiteitswerkgroep MUMC+ 
Lid Spina Bifida Team MUMC+
Opleider arts-assistenten opleiding Orthopedie 
Voorzitter Stafconventsbestuur
Voorzitter ‘’Specialty Bewegen’’ Vice-voorzitter COC

Extern
Lid Wetenschappelijke Commissie Orthopedische Vereniging 
Lid Raad van Advies Vereniging Scoliosepatiënten

Lidmaatschappen
Dutch Spine Society
Dutch Society for Biomaterials and Tissue Engineering (NBTE) 
European Spine Society
European Pediatric Orthopedic Society
International Research Society for Spinal Deformities 
Lid Werkgroep Kinderorthopaedie NOV

Congresbezoek en cursussen
20/23-01-2015 Deformity Congres, Madrid
05/06-02-2015 NOV Jaarcongres, Maastricht
26/31-03-2015 Congres Orthopaedic Research Society, Las Vegas
15/18-04-2015 34th Annual Meeting EPOS, Marseille
12-06-2015 Wervelkolomcursus, Maastricht
15/16-10-2015 NOV Najaarscongres, Veldhoven
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid 

H. Staal
Intern
Lid Handenteam MUMC+
Lid Spina Bifida team MUMC+
Lid Werkgroep Spasticiteit MUMC+
Lid Werkgroep Zorglijn voor de kunsten
Organisatie communicatie cursus afdeling Orthopaedie
Organisatie Regio-overleg “Toekomst van de opleiding” 
Plaatsvervangend opleider Orthopaedie

Extern
Bestuurslid Stichting Vooruit voor kinderen met een handicap
Lid Concilium Orthopaedicum NOV
Lid Werkgroep Kinderorthopaedie NOV
Voorzitter Wuisman Orthopedisch Genootschap

Lidmaatschappen
AO Trauma
Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV)
Nederlandse Vereniging voor Arthroscopie
Nederlandse Vereniging voor Orthopedische Traumatologie
Nederlandse Vereniging voor Traumatologie
Werkgroep Kinderorthopaedie NOV (WKO)
Werkgroep Orthopaedie Overzee NOV (WOO)
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Congresbezoek en cursussen
08-01-2015 Workshop Business Modelling Moeder en Kind centrum, 
 Maastricht
05/06-02-2015 NOV Jaarvergadering, Maastricht
16-03-2015 Workshop Business Modelling Moeder en Kind centrum, 
 Maastricht
17/19-04-2015 EPOS Congres, Marseille
15-06-2015 Visitatietraining RGS, Utrecht
27/30-06-2015 ICCBH congress, Salzburg
21-09-2015 Intervisie bijeenkomst auditoren, Maastricht
09-11-2015 Training “De minder goed functionerende AIOS”, Maastricht
25-11-2015 Workshop Polikliniek rond het kind, Maastricht
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

T. Welting
Intern
Hoofd Laboratory for Experimental Orthopaedics 
Begeleiding promovendi
Lid van Selectie Counseling en Toetsing Commissie AKO master
Verantwoordelijk voor biologische veiligheid afdeling (GGO VM)

Extern
Honoraire aanstelling als visiting scientist lab van prof. dr. Zabel, Freiburg University Hospital, Freiburg, 
Germany
Lid van Steering committee BMM-IDiDAS
Lid van Steering committee BMM- ANTICO 
Reviewer PLoS ONE journal
Reviewer Osteoarthritis and Cartilage Journal 
Reviewer Cartilage Journal
Lid wetenschappelijke adviesraad Reumafonds

Lidmaatschappen
International Cartilage Repair Society 
European Orthopedic Research Society
Nederlandse vereniging voor Biomaterialen en Tissue Engineering (NBTE) 
Osteoarthritis Research Society International RNA Society

Congresbezoek en cursussen
05/06-02-2015 NOV, Maastricht
30-04-2015 t/m 03-05-2015 OARSI, Seattle
20/21-10-2015 First workshop on epigenetics and OA
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

P. Willems
Intern
Projectleider “Multidisciplinair Spinecentrum”, MUMC+
Lid Stafconvent
Implementatie digitale vragenlijsten PROMs Spine poli
Local PI study 18F-fluoride PET/CT in PLIF
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Extern
Voorzitter Dutch Spine Society (DSS)
Lid Review Board AO Spine for Research Grants
Reviewer Journal of Spine & Neurosurgery, BMC Musculoskeletal
Reviewer Nederlands tijdschrift Orthopedie
Voorzitter Wetenschappelijke Commissie “Dutch Spine Surgery Registry”
Voorzitter Richtlijnen-werkgroep “Geïnstrumenteerde spinaalchirurgie bij degeneratieve aandoeningen 
van de wervelkolom”, Orde Medisch Specialisten
Commissie NHG Richtlijnen “Lumbosacraal radiculair syndroom” en “Aspecifieke lage rugpijn”
Lid Raad van Advies Nederlandse Vereniging van Rugpatienten (NVvR)
Lid Rugconsortium-NL

Lidmaatschappen
Nederlandse Orthopedische Vereniging (NOV)
Dutch Spine Society (DSS)
Nederlandse Vereniging Orthopedische Traumatologie (NVOT)
Eurospine (Spine Society of Europe)
AO-Spine
ISASS (International Society for Advancement of Spinal Science)
NASS (North-American Spine Society)

Congresbezoek en cursussen
15-01-2015 Leiderschapscursus Avicenna, Vaals
21-01-2015 BKO onderwijstraject, Maastricht
12-02-2015 Leiderschapscursus Avicenna, Vaals
25-02-2015 BKO onderwijstraject, Maastricht
11-03-2015 Leiderschapscursus Avicenna, Vaals
25-03-2015 BKO onderwijstraject, Maastricht
28/31-03-2015 ORS Annual Meeting, Las Vegas
21-04-2015 Intra-operative neuromonitoring, DSS, Utrecht
22-04-2015 BKO onderwijstraject, Maastricht
20-05-2015 BKO onderwijstraject, Maastricht
12-06-2015 Cursus Wervelkolomchirurgie, Maastricht
26-06-2015 DICA Indicatorendagen, Utrecht
27/29-08-2015 Nordic Spinal Diformity Society, Amsterdam
15-10-2015 Moderator sessie, NOV najaarsvergadering, Veldhoven
22-10-2015 Research network Osteoporose, Maastricht
13-11-2015 DSS Jaarcongres, Oegstgeest
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid

A. Witlox
Intern
Coördinator Sport en Bewegen
Coördinator Website, Orthopaedie 
Begeleiding van promovendi
Lid Werkgroep Spasticiteit
Lid Werkgroep Zorg voor de Kunsten Samenwerking prof. dr.  Schaper, De Diabetische Voet

Extern
KNMG/ Orde Medische Specialisten
LAD (landelijke artsen in dienstverband) 
Penningmeester Wuisman Orthopedisch Genootschap Secretaris Werkgroep Kinderorthopaedie
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Lidmaatschappen
EFAS European Foot and Ankel Society 
Nederlandse Vereniging voor Traumatologie 
Nederlands Orthopedische Vereniging (NOV) 
Werkgroep Kinderorthopaedie (bestuurslid) 
Werkgroep Orthopaedie Overzee
Werkgroep Voet en Enkel

Congresbezoek en cursussen
05/06-02-2015 NOV Jaarcongres, Maastricht
15/18-04-2015 EPOS Congres, Marseille
12/15-10-2015 Congres Orthofix Course, Verona
15-10-2015 Lean Manager Training, Maastricht
08/12-12-2015 International Pediatric Orthopedic Symposium, Orlando
 4 keer per jaar Regionale Refereermiddagen ROGO Zuid



56

• 13. Georganiseerde symposia & cursussen

Sinds medio 2011 heeft Orthopaedie een Bureau Organisatie Symposia en Cursussen, jaarlijks worden 
meerdere symposia en cursussen georganiseerd. De organisatie is in handen van mw. M. Prins.

Uitnodiging

5 maart 2015 Meet and Greet workshops voor huisartsen in de regio op de Poli Orthopedie.

7 april 2015 3D printing symposium in het MUMC+ in de Greepzaal.

Georganiseerde Symposia & Cursussen 2015
Sinds medio 2011wordt door het Bureau Organisatie Symposia en Cursussen jaarlijks  meerdere 
symposia en cursussen georganiseerd. De organisatie is in handen van mw. M. Prins.

5 maart 2015 Meet and Greet workshops voor huisartsen in de regio
op de Poli Orthopedie.

7 april 2015 3D printing symposium  in het MUMC+  in de Greepzaal.

Pantone 287 c
Pantone 116 c

Pantone 287 c
Pantone 116 cWetenschappelijk symposium

3-D printing in het MUMC+
Dinsdag 7 april 2015

Programma

Wetenschappelijk symposium:
3-D printing in het MUMC+

Dinsdag 7 april 2015

17.00 Chris Arts, dagvoorzitter  
Welkomstwoord en inleiding 

17.10  Frans de Beer
Plannen en printen nu en in de toekomst

17.30 Bart Beulen
3-D printen bij IDEE

17.50  Maikel Beerens 
3-D printen van patiënt specifieke producten

18.10  Pauze

18.40 Frits Hoff
Research in betaalbare 3D printers en 3D scanners

19.00  Lorenzo Moroni
Biofabricatie technologie voor regeneratieve geneeskunde

19.20 Vragen/discussie

19.30 Borrel ter afsluiting

Locatie
Greepzaal 
AZM Maastricht 4e verdieping

Aanmelden
s.v.p. per email: trialbureau.orthopedie@mumc.nl 

Zonder aanmelding per mail kunnen wij u helaas geen deelnameplek 
garanderen.

Programma:

17.15 - 17.30 
17.30 - 18.00 
18.00 - 18.05 
18.05 - 18.35 
18.35 - 19.05 
19.05 - 19.35 
19.35    -   20.30 

Inloop en aanmelding
Start eerste ronde workshops 
Doorloop 2e ronde workshops 
Start 2e ronde workshops 
Pauze met soep en broodjes 
Start 3e ronde workshops 
Uitgebreide borrel

Georganiseerde Symposia & Cursussen 2015
Sinds medio 2011wordt door het Bureau Organisatie Symposia en Cursussen jaarlijks  meerdere 
symposia en cursussen georganiseerd. De organisatie is in handen van mw. M. Prins.

5 maart 2015 Meet and Greet workshops voor huisartsen in de regio
op de Poli Orthopedie.

7 april 2015 3D printing symposium  in het MUMC+  in de Greepzaal.

Pantone 287 c
Pantone 116 c

Pantone 287 c
Pantone 116 cWetenschappelijk symposium

3-D printing in het MUMC+
Dinsdag 7 april 2015

Programma

Wetenschappelijk symposium:
3-D printing in het MUMC+

Dinsdag 7 april 2015

17.00 Chris Arts, dagvoorzitter  
Welkomstwoord en inleiding 

17.10  Frans de Beer
Plannen en printen nu en in de toekomst

17.30 Bart Beulen
3-D printen bij IDEE

17.50  Maikel Beerens 
3-D printen van patiënt specifieke producten

18.10  Pauze

18.40 Frits Hoff
Research in betaalbare 3D printers en 3D scanners

19.00  Lorenzo Moroni
Biofabricatie technologie voor regeneratieve geneeskunde

19.20 Vragen/discussie

19.30 Borrel ter afsluiting

Locatie
Greepzaal 
AZM Maastricht 4e verdieping

Aanmelden
s.v.p. per email: trialbureau.orthopedie@mumc.nl 

Zonder aanmelding per mail kunnen wij u helaas geen deelnameplek 
garanderen.

Programma:

17.15 - 17.30 
17.30 - 18.00 
18.00 - 18.05 
18.05 - 18.35 
18.35 - 19.05 
19.05 - 19.35 
19.35    -   20.30 

Inloop en aanmelding
Start eerste ronde workshops 
Doorloop 2e ronde workshops 
Start 2e ronde workshops 
Pauze met soep en broodjes 
Start 3e ronde workshops 
Uitgebreide borrel
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9 april 2015  Kindervoeten symposium i.s.m. Eindhoven in het NH-Hotel te Veldhoven.

Pantone 287 c
Pantone 116 c

Pantone 287 c
Pantone 116 c

Kindervoeten symposium te Eindhoven 
Donderdag 9 april 2015

Programma

Kindervoeten symposium eindhoven

Donderdag 9 april 2015

12.00 - 13.00 registratie ontvangst lunch

13.00 Start symposium met inleiding en welkomstwoord door 

A. Besselaar

13.10 -1 3.35 Tenengang door Heleen Staal

13.35 - 13.50 Vragen/discussie

13.50 - 14.15 Pes planus door AdhiamboWitlox

14.15 - 14.30  Vragen/discussie

14.30 - 14.55 De klompvoet door Arnold Besselaar

14.55 - 15.10 Vragen/discussie

15.10 - 15.40 Thee/koffie pauze

15.40 - 16.05 Pes cavus door Florens van Douveren

16.05 - 16.20 Vragen/discussie

16.20 - 16.45 Voorvoetafwijkingen en neurogenen pathologie 

door Joris Hermus

16.45 - 17.00 Vragen/discussie

17.00 - 17.30u File-borrel ter afsluiting

Accreditatie op basis van 4 SBU wordt aangevraagd voor: Orthopaedisch chirurgen, revalidatie artsen, 
kinderartsen, kinderfysiotherapeuten en huisartsen

12 juni 2015 Spine cursus i.s.m. de afdeling Anatomie in het NH-Hotel en op de 
snijzaal Anatomie.

Uitnodiging
Basisvaardigheden Wervelkolomchirurgie 
Hands-on Kadavercursus 
12 juni 2015

Contact:
azM Orthopaedie
Marieke Prins
T: 043-3877036
E: marieke.prins@mumc.nl

ANATOMY / EMBRYOLOGY 
FACULTY OF HEALTH, MEDICINE & LIFE SCIENCES
MAASTRICHT UNIVERSITY

Op vrijdag 12 juni 2015 organiseert de afdeling Orthopedie en Neurochirurgie MUMC+ 
in samenwerking met de ROGO Zuid en de Universiteitskliniek Leuven, een basiscursus 
Wervelkolomchirurgie voor arts-assistenten en fellows.
Jaarlijks worden er in Nederland ongeveer 6.000 geïnstrumenteerde wervelkolomoperaties
uitgevoerd. Deze operaties zijn veelal complex en vragen om een goed gefundeerde kennis. Ter
voorkoming van complicaties vraagt deze ingreep dus veel oefening want een tevreden patiënt is
uiteindelijk het beste resultaat. Ter onderbouwing van de klinische praktijk zal er in het MUMC+
een basiscursus geïnstrumenteerde wervelkolomchirurgie gegeven worden. Het doel van de cursus
is om kennis te nemen van evaluatie en indicatiestelling tot operatie bij patiënten met aandoeningen
van de wervelkolom en het veilig en adequaat uitvoeren van geïnstrumenteerde wervelkolom- 
operaties. In het eerste theoretische deel van de cursus worden voordrachten gepresenteerd 
betreffende de evaluatie van patiënten en de uiteindelijke indicatiestelling en uitvoering 
van wervelkolom- operaties bij de meest voorkomende aandoeningen, zoals trauma, 
wervelkolommetastasen, deformiteiten en degeneratieve aandoeningen. In het tweede praktische 
deel kan onder deskundige supervisie op 4 kadavers geopereerd worden.

Organisator: Paul Willems, Orthopedisch Chirurg MUMC+
Dr. M.P. ter Laak, Neurochirurg MUMC+

Deze cursus wordt mede mogelijk gemaakt door Medtronic Trading NL BV.

Faculty

Dagvoorzitter Dr. P. Willems, Orthopedie MUMC+ 
Mvr. Dr. M.P. ter Laak, Neurologie MUMC+
Prof. dr. F.C. Öner, Orthopedie UMC Utrecht
Dr. H. van Santbrink, Neurochirurgie MUMC+/ Atrium MC Heerlen
Drs. E..A. Hoebink, Orthopedie Amphia Ziekenhuis Breda
Drs. A. Lataster, Anatomie MUMC+
Dr. W.L.W.  van Hemert, Orthopedie Atrium MC Heerlen
Drs. J.J. Nieuwenhuis, Orthopedie VieCuri MC Venlo
Drs. N.C. Schepel, Orthopedie Catharina Ziekenhuis Eindhoven
Drs. P.J. B.  Tilman, Orthopedie Orbis Medisch Centrum Sittard
Drs. M.W. van den Boogaart, Orthopedie MUMC+
Drs. J. de Haan, Spine-fellow Orthopedie MUMC+

Locatie cursus

Ochtend: Middag:
NH Hotel Maastricht MUMC+, locatie Universiteit Maastricht
Forum 110 Universiteitssingel 50 (UNS 50)
6229 GV Maastricht 6229 ER Maastricht

Afd. Anatomie & Embryologie
Zone F2
Kadaveroefening in snijzaal

Uitnodiging

Ochtend programma:

09.00 - 09.30  Ontvangst en registratie

09.30 - 10.00  Patiënt-evaluatie & operatieve indicatiestelling - Paul Willems
10.00 - 10.30  Operatieve behandeling spinale fracturen en metastasen - Cumhur Öner 

10.30 - 11.00  Koffiepauze

11.00 - 11.30  Cervicale wervelkolomchirurgie - Henk van Santbrink
11.30 - 12.00  Wervelkolomchirurgie bij deformiteiten - Eric Hoebink

12.00 - 12.45 Lunch

Middag programma:

13.00 - 16.30  Hands-on Kadaver workshop met 5 stations op rouleerbasis en
sawbone navigatie met O-arm

Station 1  Anatomisch preparaat-instructie
Station 2  Posterieure cervicale instrumentatie
Station 3  Open posterieure instrumentatie met pedikelschroeven, 

laminar wiring en haakfixatie
Station 4  Posterieure Lumbale Intercorporale Fusie (PLIF) 
Station 5  Percutane pedikelschroefinstrumentatie en vertebro-/kyphoplastiek 

16.30-17.00  Afsluitende borrel en certificaat

Inlichtingen en aanmelden

Marieke Prins: 
E: marieke.prins@mumc.nl
T: 043-387 70 36

Programma

9 april 2015  Kindervoeten symposium i.s.m. Eindhoven in het NH-Hotel te Veldhoven.

Pantone 287 c
Pantone 116 c

Pantone 287 c
Pantone 116 c

Kindervoeten symposium te Eindhoven 
Donderdag 9 april 2015

Programma

Kindervoeten symposium eindhoven

Donderdag 9 april 2015

12.00 - 13.00 registratie ontvangst lunch

13.00 Start symposium met inleiding en welkomstwoord door 

A. Besselaar

13.10 -1 3.35 Tenengang door Heleen Staal

13.35 - 13.50 Vragen/discussie

13.50 - 14.15 Pes planus door AdhiamboWitlox

14.15 - 14.30  Vragen/discussie

14.30 - 14.55 De klompvoet door Arnold Besselaar

14.55 - 15.10 Vragen/discussie

15.10 - 15.40 Thee/koffie pauze

15.40 - 16.05 Pes cavus door Florens van Douveren

16.05 - 16.20 Vragen/discussie

16.20 - 16.45 Voorvoetafwijkingen en neurogenen pathologie 

door Joris Hermus

16.45 - 17.00 Vragen/discussie

17.00 - 17.30u File-borrel ter afsluiting

Accreditatie op basis van 4 SBU wordt aangevraagd voor: Orthopaedisch chirurgen, revalidatie artsen, 
kinderartsen, kinderfysiotherapeuten en huisartsen

12 juni 2015 Spine cursus i.s.m. de afdeling Anatomie in het NH-Hotel en op de 
snijzaal Anatomie.

Uitnodiging
Basisvaardigheden Wervelkolomchirurgie 
Hands-on Kadavercursus 
12 juni 2015

Contact:
azM Orthopaedie
Marieke Prins
T: 043-3877036
E: marieke.prins@mumc.nl

ANATOMY / EMBRYOLOGY 
FACULTY OF HEALTH, MEDICINE & LIFE SCIENCES
MAASTRICHT UNIVERSITY

Op vrijdag 12 juni 2015 organiseert de afdeling Orthopedie en Neurochirurgie MUMC+ 
in samenwerking met de ROGO Zuid en de Universiteitskliniek Leuven, een basiscursus 
Wervelkolomchirurgie voor arts-assistenten en fellows.
Jaarlijks worden er in Nederland ongeveer 6.000 geïnstrumenteerde wervelkolomoperaties
uitgevoerd. Deze operaties zijn veelal complex en vragen om een goed gefundeerde kennis. Ter
voorkoming van complicaties vraagt deze ingreep dus veel oefening want een tevreden patiënt is
uiteindelijk het beste resultaat. Ter onderbouwing van de klinische praktijk zal er in het MUMC+
een basiscursus geïnstrumenteerde wervelkolomchirurgie gegeven worden. Het doel van de cursus
is om kennis te nemen van evaluatie en indicatiestelling tot operatie bij patiënten met aandoeningen
van de wervelkolom en het veilig en adequaat uitvoeren van geïnstrumenteerde wervelkolom- 
operaties. In het eerste theoretische deel van de cursus worden voordrachten gepresenteerd 
betreffende de evaluatie van patiënten en de uiteindelijke indicatiestelling en uitvoering 
van wervelkolom- operaties bij de meest voorkomende aandoeningen, zoals trauma, 
wervelkolommetastasen, deformiteiten en degeneratieve aandoeningen. In het tweede praktische 
deel kan onder deskundige supervisie op 4 kadavers geopereerd worden.

Organisator: Paul Willems, Orthopedisch Chirurg MUMC+
Dr. M.P. ter Laak, Neurochirurg MUMC+

Deze cursus wordt mede mogelijk gemaakt door Medtronic Trading NL BV.

Faculty

Dagvoorzitter Dr. P. Willems, Orthopedie MUMC+ 
Mvr. Dr. M.P. ter Laak, Neurologie MUMC+
Prof. dr. F.C. Öner, Orthopedie UMC Utrecht
Dr. H. van Santbrink, Neurochirurgie MUMC+/ Atrium MC Heerlen
Drs. E..A. Hoebink, Orthopedie Amphia Ziekenhuis Breda
Drs. A. Lataster, Anatomie MUMC+
Dr. W.L.W.  van Hemert, Orthopedie Atrium MC Heerlen
Drs. J.J. Nieuwenhuis, Orthopedie VieCuri MC Venlo
Drs. N.C. Schepel, Orthopedie Catharina Ziekenhuis Eindhoven
Drs. P.J. B.  Tilman, Orthopedie Orbis Medisch Centrum Sittard
Drs. M.W. van den Boogaart, Orthopedie MUMC+
Drs. J. de Haan, Spine-fellow Orthopedie MUMC+

Locatie cursus

Ochtend: Middag:
NH Hotel Maastricht MUMC+, locatie Universiteit Maastricht
Forum 110 Universiteitssingel 50 (UNS 50)
6229 GV Maastricht 6229 ER Maastricht

Afd. Anatomie & Embryologie
Zone F2
Kadaveroefening in snijzaal

Uitnodiging

Ochtend programma:

09.00 - 09.30  Ontvangst en registratie

09.30 - 10.00  Patiënt-evaluatie & operatieve indicatiestelling - Paul Willems
10.00 - 10.30  Operatieve behandeling spinale fracturen en metastasen - Cumhur Öner 

10.30 - 11.00  Koffiepauze

11.00 - 11.30  Cervicale wervelkolomchirurgie - Henk van Santbrink
11.30 - 12.00  Wervelkolomchirurgie bij deformiteiten - Eric Hoebink

12.00 - 12.45 Lunch

Middag programma:

13.00 - 16.30  Hands-on Kadaver workshop met 5 stations op rouleerbasis en
sawbone navigatie met O-arm

Station 1  Anatomisch preparaat-instructie
Station 2  Posterieure cervicale instrumentatie
Station 3  Open posterieure instrumentatie met pedikelschroeven, 

laminar wiring en haakfixatie
Station 4  Posterieure Lumbale Intercorporale Fusie (PLIF) 
Station 5  Percutane pedikelschroefinstrumentatie en vertebro-/kyphoplastiek 

16.30-17.00  Afsluitende borrel en certificaat

Inlichtingen en aanmelden

Marieke Prins: 
E: marieke.prins@mumc.nl
T: 043-387 70 36

Programma

9 april 2015 Kindervoeten symposium i.s.m. Eindhoven in het NH-Hotel te Veldhoven.

12 juni 2015 Spine cursus i.s.m. de afdeling Anatomie in het NH-Hotel en op de snijzaal Anatomie.
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9 oktober 2015 Schouder-cursus i.s.m.  Anatomie.

Bovenste 
Extremiteit 
Limburgs 
Genootschap 

BELG 

Bovenste
Extremiteit
Limburgs
Genootschap 

BELG 

academisch ziekenhuis
Maastricht

Contact:
azM
Orthopaedie
Marieke Prins
Postbus 5800

T: 043-387 70 36
F: 043-387 48 93

ANATOMY / EMBRYOLOGY 
FACULTY OF HEALTH, MEDICINE & LIFE SCIENCES
MAASTRICHT UNIVERSITY

ANATOMY / EMBRYOLOGY 
FACULTY OF HEALTH, MEDICINE & LIFE SCIENCES

MAASTRICHT UNIVERSITY

Uitnodiging
Cursus toegangschirurgie van de schouder
Maastricht 9 oktober 2015

Ochtend programma:

09.30 - 09.50 Anatomie van de schouder door Arno Lataster

09.50 - 10.10 Chirurgische benaderingen door Wim Morrenhof

10.10 - 10.30 Instabiliteit van de schouder door Edwin Jansen 

10.30 - 11.00 Koffiepauze

11.00 - 11.20 Peestransfers in de schouder door Steven Samijo

11.20 - 11.40 Biceps pathologie door Guido Dekkers

11.40 - 12.00 door Peter Feczko

12.00 - 13.00 Lunch    

Middag programma:

13.00 - 16.00 Kadaver sessies in de snijzaal
Chirurgische benaderingen: anterieure, posterieure, laterale.
Latarjet, Lattisimus dorsi transfer, biceps tenodese, plaatsen 
schouderporthese anatomische of reversed.

16.00 - 16.15 Samenvatting van de dag, ontvangst certificaat.

Aanmelden

Contact azM Orthopaedie: Marieke Prins

Aanmelden/inschrijven per mail: marieke.prins@mumc.nl.
tel. 043-387 70 36.

Het inschrijfgeld bedraagt €100,- over te maken op IBAN rekeningnummer:
NL97 INGB 067 97 85 914 t.n.v. Stichting Kliniek en Wetenschap Orthopedie
o.v.v. cursus toegangschirurgie van de schouder 2015 en uw naam.
Na ontvangst van uw betaling is uw inschrijving definitief. 
Uiterlijk 25 september 2015 dient de betaling binnen zijn.

Op vrijdag 9 oktober 2015 organiseert de BELG (Bovenste Extremiteit Limburgs-
Genootschap) in samenwerking met de vakgroep Anatomie van de Universiteit Maastricht
een cursus toegangschirurgie van de schouder voor arts-assistenten orthopedie.
Het doel van de cursus is om kennis te maken met zowel theorie als chirurgische 
vaardigheden. Aan bod komen o.a. open benaderingen bij schouderpathologie, waaronder 
bijv. de Latarjet procedure bij instabiliteit, Lattisimus dorsi transfer bij rotator cuff rupturen 
en benaderingen bij schouderprothesiologie.

Behandelen van schouderpathologie vraagt vaak om een complexe chirurgische aanpak,
hetgeen veel expertise van de orthopedisch chirurg vraagt. Jaarlijks worden er ongeveer
2800 schouderprothesen geplaatst. Het aantal schouderoperaties neemt duidelijk toe. 
Schouderprothesiologie maakt daar een groot onderdeel van uit doch blijft nog achter bij 
knie- en heup vervangende chirurgie. Dit maakt het moeilijker voor AIOS om zich tijdens de 
opleiding de benodigde vaardigheid en kennis eigen te maken.
Deze cursus wordt dan ook georganiseerd door de BELG om bovenstaande groep arts 
assistenten orthopedie voor te bereiden op de meest “challenging” chirurgie van de dagelijkse
schouderpraktijk. De samenwerking met de regionale ziekenhuizen biedt de deelnemers een 
brede expertise en ervaring om bovenstaand doel te bereiken.

Faculty

Drs. P.Z. Feczko, Maastricht UMC+

Prof.dr. S.K.Samijo, Atrium Medisch Centrum, Heerlen

Drs. G.H.G. Dekkers, Laurentius Ziekenhuis Roermond

Drs. A. Lataster, Maastricht UMC+

Dr. E.J.P.  Jansen, Orbis Medisch Centrum, Sittard- Geleen

Dr. J.W. Morrenhof, VieCuri, Venlo

Locatie cursus

MUMC+
Locatie Universiteit Maastricht
Universiteitssingel 50 (UNS 50)
6229 ER Maastricht
Afd. Anatomie & Embryologie Presentaties in studiezaal (Ruimte 2.142)
Zone F2 Kadaver sessies in snijzaal (Ruimte 2.138A)

ProgrammaUitnodiging

9 oktober 2015 Schouder-cursus i.s.m. Anatomie.
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• 14. Wetenschappelijke output 2015

Pantone 287 c
Pantone 116 c
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14.1 Dissertaties
1.  
PhD conferral Dhr.drs.ing. Jimmy C.E. Odekerken
Faculty of Health, Medicine and Life Sciences
Supervisor: prof.dr. G.H.M.I.M Walenkamp
Co-Supervisors: dr. T.J.M. Welting, dr. J.J.C. Arts
Title: “Orthopaedic Infections: pre-clinical models, diagnostic tools and novel coatings” 
Friday April 24th 2015 , 12.00 hours

2.
PhD Conferral Dhr. Guus G.H. van den Akker, MSc 
Faculty of Health, Medicine and Life Sciences
Supervisor: prof.dr. L.W. van Rhijn
Co-supervisors: dr. J.W. Voncken, dr. T.J.M. Welting
Title: ‘The Ins and outs of Disc biology’ 
Thursday September 3rd 2015, 12.00 hours

3.
PhD Conferral Dhr.drs. Ludo I.F. Penning
Faculty of Health, Medicine and Life Sciences
Supervisors: prof.dr. G.H.I.M. Walenkamp, prof.dr. R.A. de Bie
Title: ‘The effectiveness of injections in cuffdisorders and improvement of diagnostics’
Wednesday November 18th 2015, 12.00 hours   

14.2 Wetenschappelijke publicaties in internationale tijdschriften (wi-1)
1.
Acute hospital Admissions Because of Health Care-Related Adverse Events: A Retrospective Study of 
5 Specialist Departments. Magdelijns FJ, Pijpers E, Rouhl RP, Hannemann PF, Ten Broeke RH, Dings JT, 
Stehouwer CD, Stassen PM.  J Am Med Dir Assoc. J Am Med Dir Assoc. 2015 Dec 1;16(12):1055-61.
SCI 4,939

2. 
A proposed set of metrics for standardized outcome reporting in the management of low back pain. 
Clement RC, Welander A, Stowell C, Cha TD, Chen JL, Davies M, Fairbank JC, Foley KT, Gehrchen M, Hagg 
O, Jacobs WC, Kahler R, Khan SN, Lieberman IH, Morisson B, Ohnmeiss DD, Peul WC, Shonnard NH, 
Smuck MW, Solberg TK, Stromqvist BH, Hooff ML, Wasan AD, Willems PC, Yeo W, FRitzell P. Acta Orthop. 
2015;86(5):523-33.
SCI 2,771

3. 
Aquatic circuit training including aqua-cycling in patients with knee osteoarthritis: A feasibility study. 
Rewald S, Mesters I, Emans PJ, Arts JJ, Lenssen AF, de Bie RA. J Rehabil Med. 2015 Apr 7;47(4):376-81. 
SCI 1,683

4. 
BAPX-1/NKX-3.2 Acts as a Chondrocyte Hypertrophy Molecular Switch in Osteoarthritis.
Caron MM, Emans PJ, Surtel DA, van der Kraan PM, van Rhijn LW, Welting TJ. Arthritis & Rheumatol. 
2015 Nov;67(11):2944-56
SCI 7,764

5. 
Clinical applications of S53P4 bioactive glass in bone healing and osteomyelitic treatment: A literature 
review. Van Gestel NA, Geurts J, Hulsen DJ, van Rietbergen B, Hofmann S, Arts JJ. BioMed Research 
International 07/2015; ID 684826. 
SCI 1.579



61

6.
Efficacy and cost-effectiveness of intradiscal methylene blue injection for chronic discogenic low back 
pain: study protocol for a randomized controlled trial. Geurts JW, Kallewaard JW, Kessels A, Willems PC, 
van Santbrink H, Dirksen C, van Kleef M. Trials. 2015 Nov 21;16:532. 
SCI 1,731

7.
Evaluation of a short dynamic 18F-fluoride PET/CT scanning method to assess bone metabolic activity in 
spinal orthopedics. Peters MJ, Wierts R, Jutten EM, Halders SG, Willems PC, Brans B. Ann Nucl Med. 2015 
Nov;29(9):799-809. 
SCI 1,677

8.
Evidence and practice in spine registries. van Hooff ML, Jacobs WC, Willems PC, Wouters MW, Kleuver 
M, Peul WC, Ostelo RW, Fritzell P. Acta Orthop. 2015;86(5):534-44.
SCI 2,771

9.
Identification of antithrombotic drugs related to total joint replacement using anonymised free-text 
notes: a search strategy in the Clinical Practice Research Datalink. Nielen JT, van den Bemt BJ, Boonen 
A, Dagnelie PC, Emans PJ, Veldhorst N, Lalmohamed A, van Staa TP, de Vries F. BMJ Open. 2015 Nov 
30;5(11):e009017.
SCI 2,271

10.
Influence of the Molecular Weight and Charge of Antibiotics on Their Release Kinetics From Gelatin 
Nanospheres. Song J, Odekerken JC, Löwik DW, López-Pérez PM, Welting TJ, Yang F, Jansen JA, 
Leeuwenburgh SC. Macromol Biosci. 2015 Jul;15(7):901-11. 
SCI 3,851

11. 
Mechanics and biology in intervertebral disc degeneration: a vicious circle. Vergroesen PP, Kingma I, 
Emanuel KS, Hoogendoorn RJ, Welting TJ, van Royen BJ, van Dieën JH, Smit TH. Osteoarthritis Cartilage. 
2015 Jul;23(7):1057-70. 
SCI 4,165

12. 
Missed low-grade infection in suspected aseptic loosening has no consequences for the survival of total 
hip arthroplasty. Boot W, Moojen DJ, Visser E, Lehr AM, De Windt TS, Van Hellemondt G, Geurts J, Tulp 
NJ, Schreurs BW, Burger BJ, Dhert WJ, Gawlitta D, Vogely HC. Acta Orthop. 2015 Dec;86(6):678-83.
SCI 2,771

13.
Predictability of spontaneous thoracic curve correction after anterior thoracolumbar correction and 
fusion in adolescent idiopathic scoliosis. A retrospective study on a consecutive series of 29 patients 
with a minimum follow-up of 2 years. Huitema GC, Jansen RC, van Ooij A, Punt IM, van Rhijn LW. Spine J. 
2015 May 1;15(5):966-70. 
SCI 2,42

14.
Prevalence and Predictive Factors of Chronic Postsurgical Pain and Global Surgical Recovery 1 Year After 
Outpatient Knee Arthroscopy: A Prospective Cohort Study. Hoofwijk DM, Fiddelers AA, Emans PJ, Joosten 
EA, Gramke HF, Marcus MA, Buhre WF. Medicine (Baltimore). 2015 Nov;94(45):e2017 ISSN:0025-7974
SCI 4,256
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15. 
Pseudarthrosis after lumbar spinal fusion: the role of 18F-fluoride PET/CT. Peters M, Willems P, 
Weijers R, Wierts R, Jutten L, Urbach C, Arts C, van Rhijn L, Brans B.  Eur J Nucl Med Mol Imaging. 2015 
Nov;42(12):1891-8.
SCI 5.383

16.
Range of Motion in Segmental Versus Nonsegmental UHWMPE Sublaminar Wire Growth Guidance 
Type Constructs for Early Onset Scoliosis Correction. Roth AK, van der Veen AJ, Bogie R, Willems PC, van 
Rietbergen B, van Rhijn LW, Arts JJ.  Spine (Phila Pa 1976). 2015 Dec;40(23):E1212-8.
SCI 2.297

17.
Safety and performance of Hydros and Hydros-TA for knee osteoarthritis: a prospective, multicenter, 
randomized, double-blind feasibility trial. Petrella RJ, Emans PJ, Alleyne J, Dellaert F, Gill DP, Maroney M. 
BMC Musculoskelet Disord. 2015 Mar 18;16:57SC
SCI 1,717

18.
Systemic biochemical markers of joint metabolism and inflammation in relation to radiographic 
parameters and pain of the knee: data from CHECK, a cohort of early-osteoarthritis subjects.Van Spil 
WE, Nair SC, Kinds MB, Emans PJ, Hilberdink WK, Welsing PM, Lafeber FP. Osteoarthritis Cartilage. 2015 
Jan;23(1):48-56. 
SCI 4,165

19.
The Patient-Specific Functional Scale: Its Reliability and Responsiveness in Patients Undergoing a Total 
Knee Arthroplasty. Berghmans DD, Lenssen AF, van Rhijn LW, de Bie RA.
J Orthop Sports Phys Ther. 2015 Jul;45(7):550-6. 
SCI 3,011

20.
Two-Nation Comparison of Classification and Treatment of Thoracolumbar Fractures. An Internet-
Based Multicenter Study among Spine Surgeons. Miguel Pishnamaz, Inez Curfs, Stephan Balosu, Paul 
Willems,Wouter van Hemert, Hans-Christoph Pape, and Philipp Kobbe.
SPINE Volume 40, Number 22, pp 1749–1756,
SCI 2,297

21.
Use of thiazolidinediones and the risk of elective hip or knee replacement: a population based case-
control study. Nielen JT, de Vries F, Dagnelie PC, van den Bemt BJ, Emans PJ, Lalmohamed A, de Boer A, 
Boonen A. Br J Clin Pharmacol. 2015 Sep 16. doi: 10.1111/bcp.12786. [Epub ahead of print] PMID: 26374732
SCI 3,878

22.
Validation of statistical shape modelling to predict hip osteoarthritis in females: data from two 
prospective cohort studies (Cohort Hip and Cohort Knee and Chingford).
Agricola R, Leyland KM, Bierma-Zeinstra SM, Thomas GE, Emans PJ, Spector TD, Weinans H, Waarsing JH, 
Arden NK. Rheumatology (Oxford). 2015 Nov;54(11):2033-41. 
SCI 4,475

Voor de overige output gegevens verwijzen wij u naar het separate outputboek afdeling Orthopaedie. 
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Vormgeving en realisatie:
Grafische Dienst Maastricht UMC+, Facilitair Bedrijf
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